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Heute baueu — au Morgeu

Mit zukunftsorientierter Planung ins eigene Zuhause

Aeukeu

Wie sagt man so schon: ,Die Zeit verfliegt! “ Wer seine Kinder betrachtet und sieht, wie schnell sie aus ihren Kleidern herauswachsen, der
fuhlt das auch. So ahnlich ist es auch mit dem Haus, welches heute — als MaBanzug — fiir alle Bedirfnisse passend geplant wird, zu einem
spateren Zeitpunkt aber vielleicht schon zu groB sein kann. Was man heute umsetzt, wird dann unter Umstanden den Anforderungen der
zukiinftigen Gegenwart nicht mehr gentigen. Deshalb ist es empfehlenswert, sein Haus nicht nur mit dem Heute, sondern auch dem Morgen
und Ubermorgen im Blick zu bauen. Einige Tipps und Denkanst6Be, wie sich das umsetzen lasst, bekommen Sie heute von uns.

Wenn die Kinder aus dem Haus sind

Das durchschnittliche Alter von Bauherren und Bauherrinnen liegt
in Deutschland bei 38 Jahren, einem Alter, in dem die Kinder durch-
aus schon aufs Teenageralter zugehen kénnen. Es macht also Sinn,
dartiber nachzudenken, was mit der Wohnflache passiert, wenn die
Kinder fligge werden. Hier gibt es neben dem klassischen Gaste-
zimmer oder dem Heimkino deutlich smartere Wege, die Flache zu
nutzen. Plant man beispielsweise das OG als mdgliche Einlieger-
wohnung mit Kiichenanschliissen und einem separaten Eingang,
dann kann man das Einfamilienhaus jederzeit teilen und gewinnt
so eine rentable Altersvorsorge. AuBerdem erhalt man daftir schon
heute die doppelte KFW-Forderung!

Smart Home als Werterhalt

Immobilienexperten sind sich einig, dass smarte Technik in ein paar
Jahren zum Fertighaus gehoren wird, wie heute der Internetan-
schluss und gestern die Zentralheizung. Mit Blick auf die Zukuntft,
macht es also Sinn, jetzt schon mit dem Standard von Morgen zu
bauen um auch in einigen Jahren noch auf dem Stand der Dinge zu
sein. So wird auch der Wert ihrer Inmobilie erhalten.

Barrierefrei — Bungalow

Wie bereits erwahnt, liegt das durchschnittliche Alter von Bauher-
rinnen bei knapp 40 Jahren. Man kann also davon ausgehen, dass
die meisten davon in ihrem Haus alt werden mdchten. Erscheint im
Moment noch ein Atelier im eigens ausgebauten Dachboden als
attraktiv, lohnt es sich darliber nachzudenken, dass diese Flache
spater moglicherweise iberhaupt nicht mehr genutzt wird, zum
Beispiel, weil man barrierefrei leben mochte.

Griiner Strom statt Atomkraftwerk

Wenn wir an unsere Zukunft denken, sollten wir auch daran den-
ken, dass unsere Erde immer warmer wird und wir dringend un-
seren Okologischen FuBabdruck verringern missen. Einen erheb-
lichen Beitrag dazu leisten wir, indem wir beim neuen Haus auf
erneuerbare Energien setzen. Scheint die Sonne, dann produzieren
PV Module auf dem Dach griinen und im Verhaltnis zu Strom aus
dem Netz erheblich billigeren Strom. Den kann man dann nicht
nur fiir das Haus, sondern auch fiir das E-Auto nutzen. Was b-
rig bleibt, flieBt in den Batteriespeicher. Ist auch der voll, wird der
Strom gegen Vergitung ins 6ffentliche Netz eingespeist.

www.mein-wohngut.de | www.LUXHAUS.de

Weitere Tigpe 2ur 2ukunftsfainigen Planung bieken lhueu lhre regionalen Ausprechpartuer:

| Lisa Zigner

Tannenweg 19

87452 Altusried
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Julian Sigmund

Schmiedstr. 5

87452 Altusried

Tel.: 0176 72236199

E-Mail: julian.sigmund@LUXHAUS.de



EDITORIAL

Mal notiert ...

Liebe Leserinnen und Leser,

,Wann wird’s mal wieder richtig
Sommer“ hat Rudi Carrell vor vie-
len Jahren mal gesungen. In An-
lehnung daran diirfen wir fragen,
~-wann wird’s mal wieder nor-
mal?“. Die Pandemie, vielmehr
die damit verbreitete Panik hat
uns alle seit gut einem Jahr im
Griff.

Nun sollen ja endlich die ersten
leichten Lockerungen nach der
langen Zeit der gravierenden Ein-
schrankungen kommen, Giberfal-
lig, wie viele Menschen meinen
- zu schnell, wie andere denken.
Sei's wie’'s ist, die Wirtschaft
braucht den Neustart, die Men-
schen ohnehin.

Die nun langsam warmer werden-
den Temperaturen kénnten hel-

~

fen, das Virus weiter einzudam-
men, die Hoffnung auf ein Os-
terfest mit deutlich weniger Ein-
schrankungen wichst. Ubrigens -
auch die Unzufriedenheit der
Menschen mit den ,grofsen Po-
litikern“ im Land wachst, wie es
eine aktuelle Umfrage des ZDF
sagt. Eigentlich nicht gut, denn
im September sind bekanntlich
die Bundestagswahlen.

Fir das Volk aber vielleicht doch
gut, denn im Wahlkampf ist der
Blick auf die Sorgen und Né&te der
Wahler zumeist gescharft.

Bis dahin liegt dazwischen ein
Sommer mit vielen Fragezeichen.
Wie kann ein Urlaub aussehen?
Gibt’s uneingeschranktes Reise-
recht (komischer Begriff in einer
freien Gesellschaft) nur mit ei-
nem Impfpass? Oder werden wir
weiter im Bann des Virus sein? Wir
werden lernen missen, mit der-

artigen kiinftigen Bedrohungen
umzugehen und zu leben. Ohne
Hysterie und Panikmache, son-
dern mit Vernunft und klarem
Verstand.

Ganz was anderes, wegen des
friihen Ostertermins haben wir
unser beliebtes ,Lokales Oster-
nest* schon in dieser Ausga-
be wieder mit attraktiven Din-
gen fir Sie gefillt ... Schau'n
Sie doch mal und spielen mit,
vielleicht machen Sie sich dann
selbst mit einem kleinen Ge-
schenk eine zuséatzliche Freude.

In diesem Sinne winsche ich
Ilhnen im Namen des gesamten
Teams einen schonen Marz und
denken Sie dran, Ende des Mo-
nats kommt schon wieder die
Sommerzeit, dann werden wie-
der die Uhren umgestellt.
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Wolfgang Radeck
- Herausgeber Die Lokale -

Ihr

Amiisante Spriiche

Kinderzitate auf den KiTa-Autos

Memmingen (dI). Seit einigen
Tagen sind die Wagen des Mem-
minger KiTa-Amts nicht nur mit
einem neuen QR-Code, sondern
auch mit Zzitaten von Kinder-
gartenkindern ausgestattet.

Amtsleiter Bernhard Hoélzle und
Tanja Schréck vom Personalamt
versprechen sich davon mehr
Aufmerksamkeit fir die derzeit
freien Stellen in den Einrichtun-
gen der Stadt und der Unter-
hospitalstiftung. Mit Hilfe des
Codes kommt man sofort auf
die richtige Seite und kann sich
informieren. Die Spriiche sind
von Memminger Kindern und
wurden in den KiTas gesammelt:
Llch mochte Eisdielerin werden ..“
oder ,Opa ist auf dem Kopf bar-
fuf.”, sind nur zwei davon. ,Die
Arbeit mit Kindern ist span-
nend und sinnvoll, darauf wollen
wir mit dieser Aktion aufmerk-
sam machen®, berichtet Amts-
leiter Bernhard Holzle. Menschen,
die gerne mit den Kindern sol-

Coole Idee, die witzigen Spriiche auf den Memminger KiTa-Autos.
Foto: Manuela FrieRt/Stadt Memmingen

che Momente teilen, seien ge-
nau richtig in den Teams. Da-
riber hinaus haben die uber
270 Kolleginnen und Kollegen
in den 18 Memminger KiTas den
Vorteil eines vielféltigen Fort-
bildungsangebots, einer um-
fassenden Begleitung und fach-

lichen Vernetzung der Teams
und Arbeitskreise.

Der QR Code fiihrt direkt auf die
Seite www.kita.memmingen.de
auf der es ausfihrliche Informa-
tionen zum Stellenangebot in
den stadtischen KiTas gibt.

“Brigelmeir

Unfallinstandsetzung
Fahrzeuglackierung
B Automobilhandel

Tel. 08331 / 934500
Schumannstralle 8
87700 Memmingen

Eine Sorge weniger...

www.bruegelmeir.de
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Gesunde Entscheidungen -
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Gesundheit nehmen wir personlich.

Starke Partner sind gerade jetzt wichtig.

Wir sind fur Sie da: mit individuellen Leistungen,
einem stabilen Beitrag und digital iber unser
Onlineportal. Das ist fur uns #EchteNahe

Mehr auf www.aok.de/bayern/echtenaehe
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Feinkost Metzgerei

;Das [J?n ic[ mz’rwm/

DAUNER. ¢ I

l«’w 0X7 Tage pro Woche &

24 Std. unsere hausgemachten
Spezialitaten Frische pur rund um
die Uhr, Grillfleisch, Wirstchen,

Brotzeit, Schmankerin uvm.

imireer feisch®
===

Feinkost Metzgerei Dauner
Untere Str. 8 - 87700 Memmingen-Amendingen
Telefon 08331 89 812 - info@metzgerei-dauner.de

Clokale MM

Zieglerberg 24 - Memmingen-Steinheim - 083 31.8 74 64 - ernst.ranz@t-online.de

Rundreisen Nord-Europa
Nordkap & Lofoten

15 Tage: 29.06. — 13.07.: €2.898,~
Norwegens Fjorde & Atlantikstrafte

10 Tage: 03. —12.08.: €1.998,-
Baltikum & St. Petersburg
14 Tage: 13. - 26.08.: €2.048,~

Flusskreuzfahrten:

DONAU: Passau - Budapest

8 Tage: 23. - 30.08. ab €1.299,~
€100,- Frithbucherrabatt bis 30.04.!
RHEIN: Basel - Amsterdam

9 Tage: 13. - 21.09.: ab€1.998,-
€ 200,- Frithbucherrabatt bis 31.03.!

Badeurlaub:
Caorle & Lido di Jesolo
23.05. - 19.09.: Jede Woche!

Inselurlaub Sardinien
Im Amos-Bus erleben:

Badeurlaub mit tollen Ausfligen!
11 Tage: 23.05. - 02.06.: €1.198,~
Flugreisen Sardinien ab Memmingen:
Jeden So. vom 23.05. - 19.09.2021!
Insel Elba

23.-30.05. & 19.09. - 26.09.:
Busreise, Vollpension im Hotel Valle
Verde, 2 x Fahriberfahrt, 3 Ausflige
auf der Insel Elba €768,-
Mini-Kreuzfahrt in Kroatien

Mit dem Motorsegler MS Morena ab
Opatija nach Rab, Zadra, Losinji, Cres
8 Tage: 14. - 21.08.: ab €1199,-
Maximal 32 Gaste!

Taglich Baden direkt vom Schiff aus!

o, ANIO S

amos-reisen.de . . . Ef‘ﬂfa{:k bﬂS{W;gﬁgn

° ._-.-'_'_.-._
Der Reisekatalog 2021 ist da!
Eine Auswahl aus unserem Programm
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Deutschland entdecken:
Holsteinische Schweiz: Bad Malente

5 Tage: 21. - 25.06.: € 619,~
Emsland & Ostfriesland
5 Tage: 28.06. - 02.07.: € 498~

Insel Riigen - Insel Hiddensee

7 Tage: 03. - 09.07.: €779,
Mecklenburgische Seenplatte

6 Tage: 08. - 13.08.: € 699,~
Schleswig Holstein mit Insel Féhr

7 Tage: 08. - 14.08.: € 829,-
Moin Moin in Ostfriesland

Mit Besuch von Langeoog und
Wangerooge,

6 Tage: 13. - 18.08.: € 699,

5-Fliisse-Reise:

Rhein, Mosel, Neckar, Saar & Main
5 Tage: 16. - 20.08.: € 569,-
Spdtsommer im , Alten Land“

5Tage: 19. - 23.09.: €559~

AMOS Reisen
Steinbogenstr. 13 - 87700 MM
Telefon 0833195995

Guohon Sl oftne Ristko! )
Keine Angakiling v
Koutentose Ricktritismglichhell.
o nach pmgwg wnd Termin Bis
w2 Woctken vo't Abreise!

Regina Leenders in den Bundestag

SPD schickt LTS-Schauspielerin ins Rennen

Memmingen (dl). Bei der Bun-
deswahlkreiskonferenz am ver-
gangenen Samstag in Mindel-
heim stellte die SPD des Wahl-
kreises 257 Ostallgdu die in
Memmingen lebende Schau-
spielerin Regina Leenders mit
tiberwdltigender Mehrheit als
Bundestagskandidatin auf.

Regina Leenders, die schon als
Stadtratskandidatin bei der Kom-
munalwahl 2020 in Memmingen
angetreten und seit (ber einem
Jahr Vorsitzende der Jusos Mem-
mingen-Unterallgdu ist, fordert
ein gerechteres Bildungssystem
und einen besseren Zugang zu
Kunst und Kultur fir alle, unab-
hangig von der dkonomischen
Situation des Elternhauses.

Bessere Absicherung der
Soloselbststindigen

Die 30-jahrige Schauspielerin

[

SPD

wDemokratie
braucht
Demokraten.*

Die Jusos-Vorsitzende Regina Leenders
kandidiert fiir die kommende Bundes-
tagswahl. Foto: Privat

vom Landestheater Schwaben
(Ensemblemitglied unter dem
Namen Regina Vogel) mochte
sich auferdem fir eine flachen-
deckende Tarifbindung und eine

bessere Absicherung der Solo-
Selbstandigen einsetzen.

Nicht entmutigen lassen

Ihr Ziel ist ,,eine Gesellschaft, die
in der Lage ist, die n6tigen Trans-
formationen wie den Wandel der
Arbeit, die Abwendung der Kli-
ma-Krise und die Demokratisie-
rung der Europdischen Union er-
folgreich zu meistern und sich
nicht von rechten und nationa-
listischen Kraften entmutigen

lasst®.
Sealon 64}9‘?36)
w SEUR

Fon 08331 84737 in Trunkelsberg

Nicht alltaglich

Vier Zwillingsgeburten an einem Wochenende

Memmingen (dl). Die Mitarbei-
ter der Gyndkologie am Klini-
kum Memmingen waren in die-
sen Tagen ganz schon gefor-
dert: Vier Zzwillingsgeburten
verzeichnete die Klinik unter
Chefarzt Privatdozent Dr. Felix
Flock am vergangenen Wochen-
ende. Eine derartige Haufung
gab es noch nie.

»Auch bei Zwillingsschwanger-
schaften erméglichen wir den
werdenden Mittern eine Nor-
malgeburt und planen nicht per
se einen Kaiserschnitt, betont
Chefarzt PD Dr. Felix Flock. ,Des-
wegen kommen viele werdende
Zwillingseltern zu uns ans Klini-
kum.*

Allerdings war die Haufung von
vier Zwillingsgeburten an nur ei-
nem Wochenende auch fir den
Chefarzt eine kleine Sensation.
,Da waren wir schon sehr tber-
rascht®, meinte Flock. Statistisch
gesehen kommt auf 85 Einlings-
geburten eine Zwillingsgeburt.
Chefarzt Flock und das gesamte
Klinikteam freuen sich, ,,dass die
Kinder und ihre Eltern wohlauf
sind*“. Drei der vier Entbindungen
waren Spontangeburten, nur ei-
nes der Zwillingspdrchen kam
per Kaiserschnitt zur Welt:

Trotz allgemein sinkender Gebur-

Mutter Daniela Stein mit ihren Téchtern Evelin (links) und Amelie, die am vergange-
nen Wochenende zusammen mit drei weiteren Zwillingspdrchen im Klinikum Mem-

mingen zur die Welt gekommen sind.

tenrate steigen die Geburten-
zahlen am Klinikum Memmin-
gen konstant: Im vergangenen
Jahr verzeichnete die Gynakolo-
gie 2.127 Geburten, so viele wie
nie zuvor.

,Das zeigt, dass unser geburts-
hilfliches Konzept regional und
tberregional auf grofle Aner-
kennung stoft®, freut sich der
Sektionsleiter der Geburtshilfe
und Pranataldiagnostik, Prof. Dr.
Burkhard Schauf. Er verstarkt
seit Herbst vergangenen Jahres
das Team des Perinatalzentrums
Memmingen und bringt eine
mehrere Jahrzehnte lange Erfah-

Foto: Klinikum Memmingen

rung in der vorgeburtlichen und
geburtshilflichen Betreuung von
Schwangeren mit.

Mehr zur Geburtenrate am Klini-
kum Memmingen unter:
https://www.klinikum-memmin-
gen.de/kliniken-institute/klinik-
fuer-gynaekologie-und-geburts-
hilfe/leistungssprektrum/ge-
burtshilfe/geburtenrate.html




Bundestagskandidat Alexander Abt

ODP-Bezirksrat will in den Bundestag

Memmingen (dl). Alexander
Abt, Polizeibeamter aus Mem-
mingen, steht als Direktkandi-
dat der ODP fiir den Bundestag
bereit.

Der 49-jahrige Bezirksrat und
Schatzmeister des Kreisverbands
sowie des Bezirksverbands
Schwaben will seine besonde-
ren Interessen flr lobbyfreie Po-
litik (Anti-Korruption), Energie-
politik (kompletter Atom-/Kohle-
ausstieg), Umweltpolitik (Arten-/
Naturschutz, dkologische Land-
wirtschaft), sowie Demokratie
und Menschenrechte im Bun-
destag einbringen. Seine Kan-
didatur beruht im Wesentlichen
darauf, direkte Demokratie in
unserem Land zu stdrken und
zu verfechten. Zudem soll sie die
Achtung und den Respekt inner-

Alexander Abt méchte fiir die ODP in den Bundestag.

halb der sozialen Konstrukte er-
maoglichen. Abt will das Gemein-
wohl, das ,gute Leben fiir Alle*
gerade in Krisensituationen, wie
wir sie jetzt erleben, ausbauen
und stdrken. ,Kinder- und en-
keltaugliche Politik muss die Zu-
kunft der Generationen gewahr-

Foto: Privat

leisten!, so die Aussage von
Alexander Abt. Mit seinen ver-
schiedenen Wahlantritten und
seiner kompletten Arbeit fir die
Partei innerhalb der langen Zeit
seit 1997, habe er dies immer
wieder bestatigt, so Abt.

18-jahriger Bundestagskandidat

FDP nominiert Kai Fackler

Memmingen (dl). Die FDP
schickt fiir die Bundestagswahl
den aktuell noch 18-jahrigen Kai
Fackler ins Rennen.

Durch sein Alter ist der Student
der Rechtswissenschaften natur-
gemaR sehr nah mit dem The-
ma Bildung verwurzelt. Zudem
mochte er thematisch unter an-
derem bei der Landwirtschaft
sowie der Digitalisierung Akzen-
te setzen. Ihn auf sein Alter zu
reduzieren ware dabei brigens
vorschnell, denn wie aus Krei-
sen der FDP Memmingen berich-
tet wird, war deren Programma-
tik aus dem Stadtratswahlkampf
2020 grofitenteils auf Kai Fackler
zurlickzufiihren, der erfrischen-
de Ideen und Sichtweisen bei-
steuerte. Neue Impulse mdoch-

I'\ R /
:.L.': £
Fiir die FPD kandidiert Kai Fackler.
Foto: Privat

te er auch auf Bundesebene fir
den hiesigen Wahlkreis setzen.
Politik geht laut Fackler alle et-
was an. Durch sie kdnne man be-

einflussen, wie unsere gemein-
same Zukunft aussehen soll. Da-
bei brauche es Képfe die hungrig
auf Verdnderungen sind, so der
18-Jahrige, der schon seit seiner
Schulzeit politisch aktiv ist. Egal
ob Bildung, Digitalisierung oder
Landwirtschaft, gute Ideen ken-
nen seiner Meinung nach kein
Alter.

ZWEI Waibel

Reparaturen von Fahrrédern,
Motorrddern und -rollern

W oA

Am Ziegeltorle 14
87700 Memmingen
Telefon 0 83 31.8 00 52
Mobil 01 76.76 78 72 33

Das Gotteslob

fir das Bistum Augsburg

Die Feier der ersten heiligen Kommunion ist fir Kinder ein
besonderer Festtag - das eigene Gotteslob gehort dazu.

ERST-

KOMMUNION

Jetzt schenken!

Tel.: 0821/50 242-12
E-Mail: vertrieb@suv.de
www.sankt-ulrich-verlag.de

Das Gotteslob fir die Didzese Augsburg,
verschiedene Ausfuhrungen, ab 19,95 Euro

©blaﬁhowi(z102 & Fglolia‘

Stadt macht
mehr Schulden

Stadtrat stimmt Haushaltsentwurf zu

Memmingen (ew). Wie immer
um diese Zeit stehen auch in
diesem Jahr die Haushaltsver-
handlungen der Stadt Memmin-
gen an. Allerdings unter einem
komplett anderen Vorzeichen
als im vergangenen Jahr.

Weniger die Pandemie, sondern
geringere Schliisselzuweisungen
und erhdhte Personalausgaben
reiften ein tiefes Loch in den Stadt-
sackel, dass nurmiteiner stark er-
héhten Kreditaufnahme zu stopfen
ist. Man habe im vergangenen
Jahr einen Rekordhaushalt verab-
schiedet und es sei richtig ge-
wesen, daran festzuhalten, erldu-
terte Oberbiirgermeister Man-
fred Schilder den Raten. Aktuell
haben Bund, Linder und Kom-
munen deutlich weniger Steuer-
einnahmen als vor Corona, allein
die  Gewerbesteuereinnahmen
seien bundesweit um 25 Prozent
zurlickgegangen. Auch in Mem-
mingen wirke sich die Pandemie
auf die Gewerbesteuer aus, so
Schilder weiter. Positiv ist, dass
Bund und Linder die finanziel-
len Einbriiche pauschal und voll

umfanglich fir das Jahr 2020
ausgleichen. Allerdings gebe es
noch keine Strategie fiir die
kommenden Jahre, duferte sich
Schilder besorgt. Um den Haus-
halt, der insbesondere Investiti-
onen bei Schulen vorsieht, aus-
zugleichen wurde von Stadt-
kdmmerer Gunther FuRle eine
Darlehensaufnahme in Héhe von
9,8 Millionen Euro veranschlagt.
Nach Abzug von Darlehenstil-
gungen verbleibt dabei eine Net-
to-Neuverschuldung in Hohe
von rund 8,5 Millionen Euro. Mit
172,9 Millionen Euro (Verwal-
tungshaushalt 149,3, Vermogens-
haushalt 23,7 Millionen Euro) fallt
der diesjahrige Haushalt zwar
um knapp 20 Millionen Euro
niedriger aus, aber Schilder gab
sich zuversichtlich. Auch wenn
man in den kommenden Jahren
nicht alles finanzieren koénne,
was man sich wiinscht, misse
man die Zukunft nicht in diste-
ren Farben malen, so das Stadt-
oberhaupt. Der Stadtrat stimmte
dem Finanzkonzept dann auch
ohne Murren mit einer Gegen-
stimme zu.

Jetzt bestellen und 4 Wochen gratis testen!”

johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 32 33 800 (gebuhrenfrei)
oder unter 08331 9795-0

Auch kontaktlos per Paketdienstleister.

S
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&) JOHANNITER

99% unserer Kunden
wirden den
Johanniter-Hausnotruf
weiterempfehlen.

* GUltig bis 31.03.2021.

Foto: pixabay/martapusemukel



EXTRASEITEN BAUEN & WOHNEN

ZAUBA

Seit 1992 fachmannlscher Service flr unsere Kunden

Anbaubalkone
Vorstellbalkone
Tore
Zaune
Gelander
82061 Neurled ¥
089 749 740 49 Ubeﬂ; da;‘{’""gen
0171 960 34 37 arkisen
Tie@cnme e Insektenschutz

www.zaun-balkon.de

wartungsfreie Syteme aus Aluminium, NIE mehr streichen)

CE-zertifizierte FFP2-Schutzmasken
3M| Aura 9320+ Glorysafe M2004

ohne Filter

€

2zl 199 Mwst,

2201 19% Mws,

bekommen Sie
Gegen Vorlage dieser Anzeige
pro Bestellung eine Maske GRATIS!

Mindestabgabe 10 Stiick

In der Regel sind die Produkte binnen 2 - 3 Werktage lieferbar. Im Umkreis von 50 km
innerhalb 24 Stunden. Lieferung erfolgt auf Rechnung mit 14 Tagen Zahlungsziel. Nur
solange der Vorrat reicht.

Gottberg GmbH * Mobil: 0176/30683602 * Festnetz: 0 83 31/9 72 63 93

info@gottberg-bauspenglerei.de « www.gottberg-bauspenglerei.de

AOTHORTWN\

www.rothdach-bau.de

Telefon 08333 92020

rothdach@tonline.de
87727 Babenhausen

Abbruzzés:

Flachdachabdichtungen

www.abbruzzesi.de

Mobil: 01 71 - 43 58 377 e Telefon: 0 83 32 / 66 97

Gotz in Memmingen. lhr Entsorger.

Bau boomt weiter

Grine Hauser fir Nachhaltigkeit

(dl). Bauen liegt nach wie vor im
Trend. Daran hat die Pandemie
nichts gedndert. Allerdings ha-
ben sich die Trends gewandelt.

Mit dem Gebdudeenergiegesetz
(GEG) setzt die Bundesregierung
den von der EU (vgl. EPBD und
EnEG) geforderten Niedrigener-
giestandard um. Das GEG verdn-
dert zwar die Energieversorgung
des Neubaus, andererseits zei-
gen sich die nachhaltigen Ten-
denzen auch im Hausbau. So wer-
den Hauser aus Holz immer be-
liebter. Ein Holzhaus ist nicht nur
ein optisches Statement. Der
nachwachsende Rohstoff spart
durch seine Herstellung auch
CO2. Wenn Baumangel am Holz-
haus vermieden werden, rech-
net man von einer Haltbarkeit
von {ber 100 Jahren - auch bei
holzbasierten  Fertighdusern.
Gleichzeitig wird der hauseige-
ne Garten immer wichtiger. Die-
ser Bautrend durfte auch durch
Home Office und flexible Ar-
beitszeiten immer bedeutender
werden.

Flexible Bauweise

Durch das mobile Arbeiten passt
sich auch der Wohnraum an.
Mehr als 20 Prozent der deut-
schen Haushalte nutzen bereits
die Vorziige des Smart Homes.
Es wird damit gerechnet, dass
Heimarbeit und Home Schoo-
ling die Entwicklung zum Smart
Home weiter befeuern wird. Ne-
ben Technik und kabellosen
Netzwerken verdndert sich auch

Die klaren Linien gemdf der Bauhaus-Schule bleiben beliebt.
Foto:©pixabay/MichaelGaida

der Wohnraum. Flexibles Bauen
soll den verfigbaren Raum bes-
ser nutzbar machen. Auch kén-
nen Rdume dem Tageslicht und
den taglichen Routen angepasst
werden. Innovative Konzepte fir
Arbeits- und Wohnraum oder er-
weiterte Familien Konstellatio-
nen sollen den Alltag im Eigen-
heim erleichtern. Im Gesprdch
sind dabei beispielsweise Mehr-
generationenhauser, deren Be-
liebtheit wieder steigt.

Klare Linie zeigen

Flexible Konzepte - klare Optik:
die klaren Linien gemaf der Bau-
haus-Schule bleiben beliebt. Die
kubischen Strukturen lassen sich
problemlos mit den nachhalti-
gen Holzelementen umsetzten.
So erscheint der Bauhaus Stil kei-
nesfalls grau und leblos. Die na-
turlichen Komponenten fiigen
sich schén in den griinenden
Garten des Hauses ein. Neben
dem verbreiteten Satteldach

Stefan Gaissmaier

Holzbau GmbH
Willebold-Braun-Str. 15
88450 Berkheim

Telefon: 08395/7373
Telefax: 08395 /7497
info@hoIzbau-gaissmaier.de

8 innovative Konzepte = hochwertige Materialien
| professionelle Holzverarbeitung = u.v.m

STEFAN

GAISSMAIER

HOLZBAU*“™"
—

T

Wir verbinden
Holz mit Stil !

wird auch der Bautrend Flach-
dach weiter ausgebaut. So ent-
steht — ganz im Sinne der Nach-
haltigkeit — Raum fr griine Un-
termieter auf dem Dach. Gerade
in urbanen Gebieten birgt die
Bepflanzung von Flachdichern
viele Vorteile.

Noch mehr
Fertighduser

Seit knapp 20 Jahren steigt der
Anteil der Fertighduser an allen
fertiggestellten Neubauten. Im
Jahr 2020 wurden fast ein Vier-
tel des neuen Wohnbaus als Fer-
tigbau errichtet. Zwar bremst
die Corona-Krise allgemein die
Bauvorhaben. Doch die Auftrage
flir ein Fertighaus bleiben zahl-
reich. Durch den Fertigbau kann
die Bauphase deutlich verkirzt
werden und die fertigen Bauteile
des Fertighauses konnen schnel-
ler verarbeitet werden als einzel-
ne Komponenten im Massivbau.
Das spart Zeit und Geld. Das Fer-
tighaus ist rasch bezugsfihig
und es fallen weniger Arbeits-
stunden an. Gleichzeitig sind
weniger Gewerke am Bau be-
teiligt. Das erspart den Bauher-
ren Missverstandnisse und Bau-
mangel. Doch durch das Fertig-
haus miussen auch Abstriche
gemacht werden. Individuelle
Wiinsche lassen sich schwieriger
umsetzen und das Fertighaus ist
nicht so bestdndig wie ein mas-
siver Neubau. Das kann zu ei-
nem spirbaren Wertverlust der
Immobilie fihren.

www.goetz-memmingen.de

Gotz

lhr Entsorger




Auftakt der neuen
Gartensaison
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Nach einem launischen Win-
ter recken nun bald die ersten
Frithlingsblumen ihre Képfchen
aus dem Boden und kiindigen
den Beginn der Gartensaison
an, auf die so mancher Hobby-
gartner schon sehnsiichtig war-
tet.

Im Marz und April werden die
Weichen gestellt fiir ein Gppiges
und prachtiges Gartenjahr. Wir
sagen lhnen, was Sie jetzt schon
tun kénnen, damit bald alles
griint und bliht.

Rasen diingen und
vertikutieren

Nach dem Winter ist der Rasen
pflegebedirftig. Versorgen Sie
ihn mit einem Langzeit-Diinger
auf Stickstoffbasis. Mindestens
zweimal mahen sollte man den
Rasen, bevor man mit dem Ver-
tikutieren beginnt. Ein Durch-
gang in Langsrichtung und ein
Durchgang quer reichen aus. So
bekommen die Graserwurzeln

e e P ol T
Auch Tulpen in allen Farben und Formen sind im Friihling ein richtiger Hingucker.

Stiefmditterchen.

mehr Sauerstoff. Ihr Rasen wird
dichter und strapazierfahiger.
Wichtig ist dabei, dass der Rasen
trocken ist.

Rosen schneiden,
wenn Forsythien bliihen

Die Forsythienbliite ist nicht
nur prdchtig anzuschauen, sie
ldutet auch den Frihling ein.
Weichholzige Pflanzen wie Ro-
sen, Schmetterlingsstrauch oder
Gartenhibiscus konnen jetzt be-

-

©pixabay/javallma

- Wenn der Garten aus dem Winterschlaf erwacht

Echte Dauerbliiher bis in den Sommer hinein: Vergissmeinnicht, Ranunkeln und

©pixabay/congerdesign

schnitten werden. Bei Strauch-
und Kletterrosen wird nur das
tote Holz entfernt. Mit dem Be-
schneiden von Kirsch- und Wal-
nussbdumen sollten Sie bis zum
Sommer warten, da die Schnitt-
wunden schlecht verheilen.

Wichtig: Ihre Pflanzen brauchen
nach dem Winterschlaf einen
,Nahrstoffkick“. Damit sie kraf-
tig wachsen, sollte Dinger, am
besten Kompost, ausgebracht
werden. Immergriine Boden-
decker wie Ysander, Efeu, klein-
blattriges Immergriin, gelbe El-
fenblume und Haselwurz unter-
driicken das Unkraut dauerhaft.

Zeit des Nestbaus

Alle Gehélze lassen sich im April
gut pflanzen, immergriine und
empfindliche Pflanzen kénnen
jetzt umgesetzt werden. Der Ap-
ril ist aber die Zeit des Nestbaus.
Zum Schutz briitender Vogel ist
daher ein radikaler Schnitt von
Gehdlzen verboten.
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STROMKONZEPTE

erzeugen + speichern + sparen

Solarstrom
Eigenverbrauch ..., ..«
Stromspeicher 0837

900 537 0

bus-sicherheit.de

=

. !

Alles aus einer Hand:
® Balkonbetonsanierungen
® Balkonbodensanierungen
® Abdichtungen

® Metallbau nach EN1090

e Stahlbau / Balkonanbau

Tel.: 08395/910770-0
www.balkon-geissler.de

Gelander aus:
® Aluminium

® Kunststoff

o Edelstahl

® Glas

88430 Rot a. d. Rot

Ihr Spezialist fiir:
= Garagentore

= Garagentiiren
= Torantriebe

= Haustiiren

Beratung ® Verkauf ¢ Montage e Service ® Komplettsanierung

MO TR e
v ORBA“M Tel. 08331/838 10

info@memminger-torbau.de

www.memminger-torbau.de -

Unsere Spaltstein-

=, mauersysteme -
= Elemente, die

Ambiente schaffen

Baustoffwerke Gebhart &
Sohne GmbH & Co0.KG

>> KBH Qualitat in Stein
D-87760 Lachen

Telefon 08331-9503-0
Telefax 08331-9503-20

0b als Sichtschutz, Schall-
schutz, Beeteinfassung
oder Wasserbecken - unsere
Mauersysteme bieten
anspruchsvolle Gestaltungs-
varianten fiir lhren
AuBRenbereich.

steine@k-b-h.de
www.k-b-h.de

Infos zu unserem Gesamt-
programm erhalten Sie direkt
bei IThrem Baustoffhdndler.




EXTRASEITEN BAUEN & WOHNEN
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Sanitar « Heizung ¢ Solar « Spenglerei

Wes Suchen dich zuh Veisliiikung
wnsete’ Teams!
Anlagenmechaniker

fur Sanitar-, Heizungs- und Klimatechnik (miwld)

Auszubildenden Mechaniker

fur Sanitar-, Heizungs- und Klimatechnik (miwid)

Wir freuen uns auf lhre aussagefahige Bewerbung per Mail.

Wasser « Warme « Wohlbehagen « In seiner schonsten Form
87700 Memmingen / Steinheim * Unterer Kirchweg 5
Telefon 08331 5894 « Neukamm-Memmingen@t-online.de

Werden Sie Teil unseres Teams! .‘) /
-e d

Wir, Zindt Land- und Baumaschinen sind ein familien- \\

gefilhrtes Unternehmen in 2. Generation mit {ber 30- Zu ndt (’f

jahriger Firmengeschichte. Als Wacker Neuson Premium-
partner betreuen wir Kunden im Allgéu und AuBerfern in
den Bereichen Verkauf, Wartung und Vermietung von Baumaschinen, Baugerdten und Anbau-
geréaten. Fiir unsere Niederlassung Memmingen suchen wir ab sofort eine/n

Land- wnd Bavmaschinen

Land- und Baumaschinenmechaniker/in (m/w/d) in volizeit

Ihr Profil

* Abgeschlossene Ausbildung zum Land- / Baumaschinenmechaniker, KFZ-Mechatroniker oder
vergleichbare technische Ausbildung

* Handwerkliches Geschick, Sorgfalt und Zuverlassigkeit

* Selbststéndige Arbeitsweise

* Qualitatsbewusstes Arbeiten mit dem Ziel hoher Kundenzufriedenheit

Die detaillierte Stellenbeschreibung finden Sie auf unserer Internetseite unter
www, i dt.de/wir-ueber-uns/jobs

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Dann freuen wir uns auf Ihre aussagekraftigen Bewerbungs-
unterlagen sowie den friihestmdglichen Eintrittstermin.

Ziindt Land- und Baumaschinen
HemmerlestraBe 5 * 87700 Memmingen
Tel. 08367/552-50 * www.landmaschinen-zuendt.de
E-Mail: memmingen@landmaschinen-zuendt.de

( )H{ Ofenbau HUSS

Kachelofen - Heizkamine - Grund/Speicherdfen - Stilofen

| | g
S~

Telefon: (08336) 8132111 - Mobil: (0171) 9924244
Oberau & - 87740 Buxheim bei Memmingen
Austellung: Frickenhausen-Lauben ab Winter 20021
info{@ofenbau-huss.de « www.ofenbau-huss.de

Sven Sagorujko
87740 Buxheim
0176/62765195 ;
SVESA83@gmail.com -

Innenausbau | Trockenbau | Fenster- und Tiireinbau
Einbau von genormten Fertigbauteilen
Bodenverlegearbeiten

Anzeige

Mit Volldampf und ohne Chemie
gegen Aerosole in der Raumluft

,edition UVC“ von beam ideal fiir Haushalt und Praxen

Altenstadt (jm). Ab sofort kén-
nen auch Privatanwender beim
Saubermachen besonders wirk-
sam gegen Keime und Viren
vorgehen. Als weltweit ers-
ter Hersteller bietet die beam
GmbH aus Altenstadt (Bay-
ern) mit dem edition UVC ein
Dampfsaugsystem der Consu-
merklasse an, das iiber eine er-
weiterte Keimabtétung und Vi-
reninaktivierung verfiigt.

Das neue Dampfsaugsystem des
bayerischen  Qualitdtsherstel-
lers verfiigt in der Standard-Aus-
stattung dber ein breites Zube-
horset, das es zu einem absolu-
ten Multifunktionstalent macht.
So erreicht der Anwender dank
der verschiedenen Aufsatzdi-
sen auch schwer zugangliche
Stellen wie Ecken und Kanten
spielend leicht. Dabei punk-
tet der edition UVC auch mit
einer Leistung von 3.350 Watt
und hdéchster Power, die ber
den herkdmmlichen Gerdten
liegt (rund 2.200 Watt). So
schafft das Gerdt einen ex-
trem hohen Reinigungsgrad
und spart auch noch bis zu 60

Perfekt auch fiir den Einsatz in der heimischen Kiiche: Der ,edition UVC“ von beam,

der in einem Arbeitsschritt dampft, wischt, saugt und Keime abtétet.

Prozent der Reinigungszeit ein:
Es erledigt dampfen, wischen,
saugen und Keime abtéten in
einem einzigen Arbeitsschritt.

edition UVC:
Integrierte Keimabtdtung

,Bei unseren Industriegerdten
der Blue-Evolution-Reihe ist die
UVC-Licht-Bestrahlung bereits

Foto: beam
seit sieben Jahren ein elemen-
tarer Bestandteil des Konzepts
der hygienischen Reinigung -
denn Viren gibt es schon immer
und wird es auch immer geben.
Klasse, dass wir diese Technolo-
gie jetzt auch privaten Anwen-
dern zur Verfiigung stellen kén-
nen, denn die Sensibilitdt fur
Hygiene ist so grof® wie nie*, er-
klart Robert Wiedemann, einer
der beiden Geschaftsfihrer der
beam GmbH.

beam GmbH

lllertalstrafde 3

D-89281 Altenstadt

Tel (+49)08337-74000
Fax (+49)08337-740010
verkauf@beam.de

PFALZER — iiber 90 Jahre
EI?KWW ant Baw
Dach-Dammen/Sanieren/Innenausbau/

Dachfenster Gipskartonarbeiten/
Schreinerarbeiten

 dlia mibem Huat!
—

Hans Pfalzer e. Kfm. Zimmerei - Schreinerei
TalstraBe 1 - 87700 Memmingen-Buxach
Tel. 08331 63400 - Fax 08331 65173 - info@zimmerei-pfalzer.de

o o

er auch gerne Bauernhaus im Allgiu

fir Kunden zum Kauf.

e S T W e el ™

DISAMA Immobilien
Diana Schulze

Telefon 0160 6809944
schulze@disama.de

©pixabay/Desainaaaja



Ein klarer Fall
fur Romantiker

Die Dachloggia vereint Offenheit und Schutz

Die Loggia - Romantik erleben iiber den Ddchern der Stadt.

Ist der Anbau eines Balkons im
Dachgeschoss nicht méglich
oder zu aufwindig, kann ei-
ne Dachloggia im Sattel- oder
Steildach eine interessante Al-
ternative sein. Als Einschnitt
in das Gebdude formlich in das
Dach hineingekuschelt, ist die
integrierte Dachterrasse zu-
dem geschiitzter und bietet
mehr Privatsphére als ein nach
allen Seiten offener Balkonan-
bau.

Ein klarer Fall fiir
Romantiker!

Ebenso wie ein Dachbalkon
oder eine Dachterrasse wer-
tet eine Dachloggia den Wohn-
raum unter dem Dach auf und
schafft Platz fur das gemitli-
che Frithstiick im Freien, den
geselligen Grillabend oder ein
entspannendes Sonnenbad.
Sehr unterschiedlich jedoch ist
die Bauweise, denn im Gegen-
satz zum Balkon, der aufserhalb
des Gebdudegrundrisses liegt,
ist eine Loggia in den Baukor-
per integriert und schliefit mit
drei Seiten an den Wohnraum
im Dach an.

offenen  Frontseite

An der
schlieft sie biindig mit der Fas-
sade ab und ist nach oben hin
offen. Innen- und Aufsenraum

Fotos: deavita.com

zugleich, vereint sie also Of-
fenheit und Schutz auf optima-
le Weise.

Viel Licht durch Glas

Die Dachloggia beansprucht
einen Teil des Wohnraums im
Dachgeschoss, was sie durch
die entstehende Freifldche je-
doch mehr als wett macht. Fir
groferen Lichteinfall sorgt zu-
dem die Verglasung: Haufig in-
tegriert man in die Seitenwan-
de der Dachloggia Fenster oder
raumhohe Glasfassaden, zu-
dem ist die Zugangstir aus
Glas.

Je nach Grofte kann man die
Loggia als Freifliche wie Gar-
ten oder Terrasse mit Outdoor-
mobeln, Blumen und Pflanzen
attraktiv und wohnlich einrich-
ten. Wer eine ganzjahrestaugli-
che, aufwandigere Losung be-
vorzugt, kann die Dachloggia
durch den Einbau von Schiebe-
fenstern an der offenen Front
zum Wintergarten umfunktio-
nieren.

Neben individuellen Planun-
gen bieten einige Firmen auch
Fertigbau-Loggien an, die man
auch ohne lange Bauzeit nach-
risten kann. Hierbei werden
fertig vorproduzierte Elemente
in einen passend hergestellten
Dachausschnitt eingesetzt.

Schutz vor Sonne
und Wasser

Doch egal fiir welche Bauweise
man sich entscheidet: Da sich
gerade im Dachgeschoss im
Sommer die Warme staut, sind
ausreichend wdrmegeddmmte
Glaselemente mit passendem
Sonnenschutz ein unerlassli-
cher Teil der Planung.

Herbert

Weber

* Fenster

* Haustiiren

» Zimmertliren
* Rollladen

* Markisen

* Wintergarten

* Holzdecken

* Insektenschutz
* Bodenbelage

* Treppen

St.-Florian-StraBe 1a - 89281 Altenstadt / Filzingen
Tel. 08337 /8899 - Fax 900792
Mobil 0171/4650365
bauelementeweber@gmx.de

Kellerahdichtung - Sperr- u. Sanierputze - schnell - dauerhaft - preiswe
Wohnklimaplatten gegen Schimmel und Kondensfeuchte
VEINAL®-Kundenservice - E-Mail: BAUCHEMIE@veinal.de

Nasse Keller?
Modergeruch?

Metallbau .. s

Wir freuen uns
auf lhren Anruf!
Wolfgang Rabus GmbH
87700 Dickenreishausen
Telefon 08331/12001
Telefax 08331/48260

Terrassendacher - Sommergarten - Markisen - Wind/Sichtschutzwande
Fenster - Tiiren - Vordacher - Reparaturverglasungen - Wartungsarbeiten an Fenster und Tiiren

1
RING

FENSTER

Ihr Spezialist fiir Fenster & Tiiren
aus Kunststoff und Aluminium.

Beratung, Verkauf und fachgerechte Montage
durch unsere Partnerfirmen in Ihrer Ndhe.

Kempten - Fon 08 31-5 75 31-0
www.ring-fenster.de
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5 X Massage-Gutschein

Esso Mayer

2 Tankgutscheine
a 25,- Euro

Avutohaus Seitz

1 Rutschauto

/
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CO | U . Salon Schmid

KOSMETIK

WWW.CALU.DE 2 X 25 - Euro

CALU Gutschein

3X
BodySet

Gemeinde
Memmingerberg

2 X
Chronik

Memmingerberg EFRO
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L |
“l
__ | 4 ((uzitiaden
7 ) F \.\—/ Fachgeschift fir Fairen Handel
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stadtmarketing memmingen e. V' Natdrlich im Glemhgewmht'
Weltladen

2 Uberraschungs-
geschenke im Wert
von je 25,

Stadtmarketing

2 x 25 Euro
Einkaufsgutschein

i;ﬂ"-l 7 P%-’.:i
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Verlieben Sie sich in ein
neues, unbeschwertes Kérpergefiihl!

@« stoffwechseloptimierter Genuss
* mit niedrigem glykamischem Index
# ohne zugesetzten Haushaltszucker
oder Starken
% Vitamine aus natirlichen Quellen
# ohne Farb- und Konservierungsstoffe
@ auf pflanzlicher Basis
@ reich an Ballaststoffen

Reisebﬁ ro e * glutenfrei
AU"O S"'Obele | GEFRO-Suppenteria
2 X 50 Euro QRS GerRO GmbH & Co. KG
Rudolf-Diesel-Str. 21
Reisegutschein 1X.25 Euro 7700 Memmingen
Gutschein Mo.— Fr. 830 -18, 53. 830 —14 Uhr

www.gefro.de

L N )

R GEFRO
1\ YR 2 c i' =) | 5" : Ci :

Gewinnen Sie mit GEFRO
F w -




GEFRO

5 X
Top Ten

ASK

Dig Gesundheitskasse.

AOK
3X
Uberraschungs-
tasche

ARV

. LN,
Allgau-Brennerei

Werkstatt des puren Genusses

Allgéu-
Brennerei

1x Fihrung
inkl. Verkostung fir
10 Personen

Die L6sung vom Februar-Gewinnspiel

8)[ Lokale

Wael Bitar

fir Memmingen und Umgebung

Liebe Leserinnen und Leser,

vielen Dank fir hre wiederum
zahlreichen  Zuschriften zu
unserem beliebten Suchspiel.
In der Februar-Ausgabe konn-
ten Sie Gutscheinbicher, ein
Buch vom der Buchhandlung
Spiegelschwab sowie ein Top-
Ten- Paket von GEFRO und Ki-

Margarita Henkel

Auto Schatz
30 Euro-Gutschein

L v
Margot Wohlenberg  Petra Klotz

no-Gutscheine vom Cineplex in
Memmingen gewinnen.

Die richtige Antwort lautete ,,a“
oder ,,2“

Fotos der Gewinner und die
Auflésung finden Sie auf die-
ser Seite. Und wenn Sie nicht
gewonnen haben, nicht traurig
sein, ist doch nur ein Spiel.
Aber vielleicht klappt’s ja schon

Carmen Klatschek

Gutscheinbuchde
Gutscheinbuch

2 x Gutscheinbuch

diesmal, spielen Sie bei unse-
rem Osterspiel mit - wie je-
des Jahr, haben wir auch heu-
er das ,Lokale Osternest® {p-
pig gefiillt. Mehr dazu auf den
Seiten 14/15.

Einfach mitmachen und ei-
nen der attraktiven Gutschei-
ne unserer Partner gewinnen!

Blandine & Peter Rieger

WIR WAREN SCHON IM NETZ UNTER-

WEGS, DA SEID IHR NOCH IM
. BARENFELL DUR%-IA?EN
GERANNT!

tolle Uberraschungen beim grofien

-J"‘I‘
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Liebe Leserinnen, liebe Leser,

auch heuer féllt Ostern auf
einen frihen Termin, namlich
auf den 4. April. Unser ,,Loka-
les Osternest* haben wir da-
her schon in dieser Ausgabe
fur Sie gefillt, wieder mit at-
traktiven Preisen. Bestimmt
finden auch Sie hier Ihren
Wunschgewinn - oder fir Ih-
re Lieben ein zusdtzliches Os-
tergeschenk.

Machen Sie mit, mit ein we-
nig Gliick gibt’s vielleicht ein
nicht geplantes, unerwarte-
tes ,Extra“ fur Ihr Osternest.
Also, bldttern Sie durch die-

se Ausgabe, zdhlen Sie die

N ] [
i |

versteckten Osternester und
schicken Sie uns die Anzahl
der gefundenen Nester. Ach-
tung: das rechts abgebilde-
te Nest zdhlt nicht mit. Und
verraten Sie uns auch Ihren
Wunschgewinn (den kénnen
wir leider nicht garantieren).

Wir driicken thnen die Dau-
men. Um es ein wenig einfa-
cher zu machen, haben wir
drei Antworten vorgegeben.
Sind es also:

a) 8 b)9 c)10

Die Losung mit Ihrem Wunsch-
gewinn (kénnen wir aber nicht
garantieren) schicken Sie bitte an:

DIE LOKALE
g

In der Neuen Welt10

87700 Memmingen }

Oder senden Sie uns
die Losung per E-Mail an:
info@lokale-mm.de

Und ganz wichtig: Absender
und die Telefonnummer bitte
mit angeben.
Einsendeschluss ist Freitag, der
19. Médrz 2021.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Wir méchten mit unseren Gewinnspielen
keine Adressen sammeln und unterstrei-
chen, dass bei uns auch wirklich gewonnen
wird. Daherwerden die Gewinner telefonisch
benachrichtigt und namentlich sowie mit
Foto in der ndchsten Ausgabe bekannt ge-
geben. Wir hoffen, dafir Ihr Einverstandnis
zu erhalten und werden dies bei der Gewin-
niibergabe auch schriftlich dokumentieren.
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Anzeige

H30 - Gesund trotz Lockdown

Das H30O feiert in diesem Jahr
sein 20jdhriges Jubildum. Auf-
grund der andauernden Zwangs-
schlieRung gleicht es aber mehr
einem Uberlebenskampf als ei-
ner Feier. Laufende Kosten, keine
der versprochenen Hilfen, stetig
sinkende Kundenzahlen, aufge-
brauchte Liquiditatsreserven, auf-
genommene aber inzwischen ver-
brauchte Kredite und Mitarbei-
ter, die mit Lohneinbufien seit 4
Monaten zu Hause sitzen etc. Die
existenzbedrohenden Folgen der
Zwangsschliefung, auch fir viele

30

STUD FUR FITRESSS
FHYSI0ERMAHEUHE

Mitgliedern unendlich dankbar.
Wir sind bemiht, mit allen im
Kontakt zu bleiben. So rufen wir
sie regelmdfig an und machen
auf unser umfangreiches Online-
Angebot mit Fitness-Kursen, Trai-
ningsvideos, Erndhrungstipps u.v.m.
aufmerksam. Unsere Mitglieder
erhalten beispielsweise Zugriff auf
iber 20 Online Live-Kurse pro Wo-
che. Das Angebot ist inzwischen
so beliebt, dass teilweise tiber 70
Teilnehmer pro Kurs von zu Hause
aus mitmachen.

Solch ein Angebot lasst sich nur

THERAPIE MIT ZUKUNFTSPERSPEKTIVE
“WIR SUCHEN PHYSIOTHERAPEUTEN! (M/W/D)

Unternehmen aus anderen Bran-
chen, lassen sich beliebig fortfiih-
ren.

»Bislang haben wir - Stand Feb-
ruar 2021 - lediglich 50 % der ver-
sprochenen Hilfen fiir Novem-
ber 2020 erhalten. Fiir Dezem-
ber oder Januar noch gar keinen
Cent! Wir wollen keine Hilfen,
wir wollen Arbeiten! Wie so vie-
le andere betroffene Branchen
auch.” so )iirgen Wolfram, Ge-
schiftsfiihrer H30.

,Ohne unsere solidarischen Mit-
glieder, welche uns erneut unter-
stiitzen, kdnnten wir nicht alle Ar-
beitspldtze erhalten, geschweige
denn unser Unternehmen fort-
fihren. Dafiir sind wir unseren
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mit einem tollen Team und star-
ken Partnern umsetzen. So arbei-
ten wir seit langem mit Kathi F.
und Claudia R. von MAMAfit zu-
sammen, deren Team eine Viel-
zahl der Kurse tbernimmt. Da-
riber sind wir sehr dankbar.”
erklart Matthias Wilsdorf, Ge-
schaftsfiihrer des H30. ,Wahrend
des Lockdowns bieten wir dar-
Uber hinaus auch Nichtmitglie-
dern die Moglichkeit, mit my-
home-fitness den hochprofes-
sionellen Testsieger unter allen
Online-Kurs-Plattformen kosten-
frei und unverbindlich kennen-
zulernen. Einfach eine E-Mail mit
Vorname und Nachname an my-
homefitness@h3o-fitness.de

Erweiterung des Therapiezentrums zum 20jdhrigen |

senden und los geht’s.“ so Mat-
thias Wilsdorf weiter.

Sicherheit ist das
Wichtigste

,Wir haben in den vergangenen
20 Jahren stets viel Geld in die Re-
novierung und Erweiterung des
Gebdudes investiert, so dass es
einem Neubau gleicht. Sicher-
heit fir unsere Kunden ist da-
bei seit Anfang an unser obers-
tes Ziel. So haben wir von Beginn
an in vollautomatische Gerdte in-
vestiert, welche falsches Training
nahezuunméglich machen. Durch
kompetentes Fachpersonal erhal-
ten die Mitglieder und Patien-
ten die flr ein gesundes und si-
cheres Krafttraining elementare
Betreuung. Zuletzt wurde das
Hygieneschutzkonzept durch
die Investition in Aerosolgerite,
Anti-Viren-Beschichtung samtli-
cher Flichen und entsprechen-
de Desinfizierung des Clubs
auf hdchstes Niveau gebracht.”
so Jiirgen Wolfram. ,Auch wenn
uns diese Mainahmen nicht vor
einer Zwangsschlieung bewahrt
haben, sehen wir diese als kon-
sequente Investitionen in die Zu-
kunft. Nur so kénnen wir unse-
ren Kunden und Patienten von
der Ausstattung bis hin zur Hygi-
ene ein Hochstmaf an Sicherheit
bieten, damit einem so unend-
lich wichtigen gesundheitsorien-
tierten Training nichts im Wege
steht.“ So Jirgen Wolfram weiter.

Mehr Platz fiir Therapie

Das Ziel, die Lebensqualitdt und
das Wohlbefinden der Menschen
in Memmingen und Umgebung
durch ein gesundheitsorientier-
tes Training zu verbessern, hat
das H30 auch in der aktuellen Kri-
se nicht aus den Augen verloren.
Um auch wihrend eines Lock-
downs kérperliche Beschwerden
aktiv durch Therapie und Kraft-
training lindern zu kénnen, ha-
ben die Geschéftsfiihrer des H30
ihren Therapiebereich erweitert.
,Uber unser Arztenetzwerk wer-
den wir Uber die Verschlechte-
rung des Gesundheitszustandes
ihrer Patienten aufgrund des feh-
lenden Gesundheitstrainings auf
dem Laufenden gehalten. Prof. Dr.
Ingo Frobdse der Sporthochschule
in KéIn bringt es dabei auf den
Punkt: Wir produzieren die Kran-
ken der Zukunft. Erwarnt vor den
dramatischen Folgen der Sport-
Einschrankungen in Deutschland
durch die Corona-Pandemie.“ er-
klart Jiirgen Wolfram. ,Wir woll-
ten handeln um den Menschen
eine Chance zu bieten, gesund
und fit zu bleiben.* so Jiirgen
Wolfram weiter.

Das H30 bietet dafiir als Thera-
pieeinrichtung zahlreiche Lésun-

gen an: Heilbehandlung in der
kassenzugelassenen  Physiothe-
rapiepraxis, Rlckenschmerzthe-
rapie oder von Krankenkassen
bezuschusster RehaSport.
»Krankengymnastik am Gerit
mit einem unserer erfahrenen
Physiotherapeuten wird aktuell
sehr gut angenommen. Wir bie-
ten hierfiir mit unserer hochmo-
dernen Ausstattung und einer
fiir eine Praxis unvergleichbaren
Angebotsvielfalt die besten Vo-
raussetzungen. Ein Paradies fiir
Therapeuten. Durch ausreichend
Platz und Abstand auf ca. 500 m?2
Therapiefldche, weiteren Behand-
lungskabinen, einer Anti-Viren-
Beschichtung samtlicher Flichen
und mehreren Aerosolgerdten fir
eine virenfreie Luft erreichen wir
unser Ziel, eine der sichersten
Therapieeinrichtungen zu sein.
schwdrmt Enrico Cicmanec, fach-
liche Leitung der KGG-Abteilung.

Vorteile der aktiven
Therapie

Um dem Bedarf vieler Arzte und
deren Patienten an einer nach-
haltigen Therapie gerecht zu wer-
den, hat das H30 in hochmo-
derne medizinische Gerdte und
Equipment, sowie Aus- und Fort-
bildungen investiert. So bereiten
sich Matthias Gewandt, Bache-
lor of Arts in Fitness6konomie
und Riickenschmerztherapeut,
sowie Dr. Tobias Giegerich, Dip-
lom Sportwissenschaftler und
Fachmann fiir betriebliches Ge-
sundheitsmanagement, auf die
Expansion in den 1. Gesundheits-
markt vor. Nicht nur die Patien-
ten scheinen die aktive Therapie
zu schatzen. Auch die Therapeu-
ten freuen sich iber den Behand-
lungserfolg und die Abwechslung
zur klassischen Arbeit an der Be-
handlungsbank. ,Wir bieten den
Physiotherapeuten ein abwechs-
lungsreiches Tatigkeitsfeld
an. Sie kénnen zusitzlich Reha
Sport-Gruppen leiten, Gesund-
heitskurse anbieten, im betrieb-
lichen Gesundheitsmanagement
tditig sein oder die Mitglieder
und Patienten bei deren Training
und der aktiven Therapie betreu-
en. Wir entwickeln gemeinsam

ubildaum

mit den Therapeuten zum Woh-
le der Patienten wirksame Thera-
pie- und Trainingskonzepte, um
als ,Gesunder“ selbstbestimmt
in unseren therapeutischen Fit-
ness-Bereich iiberfiihrt werden
zu konnen.“ erldutert Matthias
Wilsdorf.

Gabriel Morrone, erfahrener Phy-
siotherapeut, Osteopath und Heil-
praktiker wird dabei das Team des
H30 verstarken. ,Wahrend meiner
Behandlung verfolge ich das Ziel,
die individuelle Lebensqualitat
des Patienten zu erhéhen, indem
ich das Gleichgewicht des Korpers
wiederherstelle. Durch die Sym-
biose mit einem hochmodernen
und innovativen Gesundheitszen-
trum wie dem H30 ist eine opti-
male ganzheitliche Therapie zum
Wohle des Patienten méoglich.“ So
Gabriel Morrone. Zu seinem The-
rapieangebot wird er fir inter-
ne Fort- und Weiterbildungen des
Therapeuten-Teams  mitverant-
wortlich sein.

Wer als Physiotherapeut an die-
sem Therapiekonzept mit Zu-
kunftsperspektive fiir Therapeut
und Patient teilhaben mochte,
sollte sich schnell beim H30, Ab-
teilung Therapie unter info@)
h3o-therapie.de bewerben. Se-
hen Sie hierzu die Anzeige zu die-
sem Firmenportrait.

Sobald die Fitnessstudios wie-
der gedffnet haben, gilt es, nach
dem Motto ,RAUS AUS DER RISI-
KOGRUPPE®, das Immunsystem
aufzubauen. Laut Studien unter-
stlitzt uns nichts mehr als ein be-
treutes und sicheres Krafttrai-
ning.

Spdtestens nachdem Forscher
herausgefunden haben, dass die
Infektionsrate in Studios ledig-
lich 0,78 pro 100.000 Trainieren-
den ist, wissen wir, wie sicher
diese Einrichtungen sind. Im H30
diirfte dieser Wert aufgrund des
Hygieneschutzkonzeptes  mit
Anti-Viren-Beschichtung und Ae-
rosolgerdten weit darunter lie-
gen.

Also worauf warten? Eine Anmel-
dung ist bereits jetzt, zu Sonder-
konditionen und flexiblen Lauf-
zeiten bis zu monatlich kindbar,
mdglich unter: 08331 64904 oder
beratung@h3o-fitness.de.



Im Austausch
mit der Kanzlerin

Videokonferenz mit Bayerischen Landraten und Biirgermeistern

I

Memmingen/Berlin (dl). Auf
Anregung von Bundeskanzle-
rin Angela Merkel gab es fiir die
Oberbiirgermeister der kreis-
freien Stidte sowie die Land-
rite aus dem Freistaat eine Vi-
deokonferenz.

Neben der Bundeskanzlerin wa-
ren auch Bundesgesundheits-
minister Jens Spahn, Minister-
prasident Markus Soder sowie
Gesundheitsminister Klaus Ho-
letschek zugeschaltet. In dem
rund zwei Stunden langen Ge-
sprach konnten viele Sorgen
und Note der Regionen und Ge-
meinden angesprochen werden.
,Das war ein sehr informativer
Austausch, bei dem die uber
100 Vertreterinnen und Vertre-
ter der bayerischen Gebietskor-
perschaften vieles ansprechen
konnten®, so Memmingens Ober-
birgermeister Manfred Schilder.
Wichtig sind dem Stadtober-
haupt beispielsweise, dass viele
der Regelungen immer im Uber-
regionalen Kontext betrachtet

Mit Vertretern und Vertreterinnen der bayerischen Kommunalpolitik gab es eine Vi-
deokonferenz zur aktuellen Lage in der Corona-Pandemie.
(Bild: Manuela FrieR - Pressestelle der Stadt Memmingen)

werden sollten und nicht strikt
die Inzidenzwerte einzelner Ge-
meinden zdhlten, da dies in der
Praxis viele Probleme mit sich

bringe. Schilder sorgt sich auch
um den Individualsport und die
Sportvereine.

“Brigelmeir.......

Briigelmeir GmbH
SchumannstraB3e 8
87700 Memmingen
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Wer zahlt die Zeche?

Kinder und Jugendliche leiden besonders unter den

Memmingen (rad). Die Corona-
Maftnahmen haben unser ge-
wohntes Leben véllig aus den
Fugen gebracht. Die Wirtschaft
dchzt unter der Belastung, das
soziale Miteinander findet na-
hezu nicht mehr statt. Wie zu-
meist in Krisen, leiden die
Schwichsten, nidmlich die Kin-
der und Jugendlichen, am meis-
ten darunter.

Dabei ist es doch eigentlich die
primdre Aufgabe einer Staats-
fihrung, gerade die Zukunft ei-
nes Landes und damit die jun-
gen Menschen besonders zu
schiitzen (und zu férdern). Kein
Prasenzunterricht an den Schu-
len, stressiges Homeschooling
und vor allem - sich nicht mit
Freunden treffen zu dirfen! Das
hinterldsst irreparable Schiden
an der Psyche - einer Studie
Hamburger Mediziner zu Folge
zeigt schon jedes dritte Kind da-
hingehend Auffalligkeiten.

Wir haben uns bei einer ganz nor-
malen, durchschnittlichen Fa-
milie informiert, wie dort der Co-
rona-Alltag bewiltigt wird. Nen-
nen wir die 33-jahrige, zweifache
Mutter Annabel (Name von der
Redaktion gedndert). Neben der
schulischen Betreuung fir die
siebenjdhrige Tina (Name gein-
dert) zu Hause hat sie auch fir
ein Kleinkind zu sorgen. Dane-
ben steht sie ihren Mann bzw.
Frau im Home-Office, weil sie ih-
re Arbeit zu Hause machen kann
(darf).

,Was gar nicht immer so toll ist,
manchmal wiinschte ich mir, ich
kénnte im Biro sein und meine
Arbeit ungestort erledigen. Und
auch mit den Kollegen ein we-
nig plauschen, sehnt sich Anna-
bel in ein unbeschwertes Berufs-
leben zurlick. So ganz nebenbei
ist ja auch noch der Ehemann
,ZU versorgen®, der nach geta-
ner Arbeit (,Gott sei Dank kein
Home-Office®, so Annabel) bis-
weilen auch gestresst nach Hau-
se kommt.

Aber zuriick zu den Kindern, die
mit der momentanen Situati-
on nur schwer umgehen kon-
nen. ,lch habe irgendwie den
Eindruck, nicht nur meine Toch-
ter, sondern viele Kinder funkti-
onieren momentan einfach nur,
sagt Annabel. Und verweist auch
auf den kleinen Stephen, der

Corona-Mafinahmen

Besonders fiir die Schulanfdnger/Innen kann das Home-Schooling aufgrund des feh-
lenden Kontakts von und zur Lehrkraft zu einer echten Belastung werden.
Foto: Wolfgang Radeck

aufgrund des Besuchsverbotes
mit anderen Mittern auch keine
Bertihrungspunkte mit anderen
Kleinkindern hat.

Schulkind Tina war vor der Krise
Uberhaupt nicht auffillig, ein-
fach ein ganz normales Kind.
Weil eben einigermaRen ausge-
glichen. Nun fehle aber einfach
die Moglichkeit, sich mit Freun-
den zu treffen und unbeschwert
zu toben. ,Mich nervt der Lap-
top, weil ich meine Freunde und
auch die Lehrerin nicht selber
treffen kann. Da habe ich keine

\/
=l ==

- Schadengutachten
+ Kfz-Bewertungen
- Beweissicherung

87700 Memmingen - Weberstr. 28
Tel. 08331-88583 - klaus-flechsig.de

Lust zu lernen. Und ich mdéch-
te nicht immer nur eine Freun-
din treffen, ich will raus und
spielen”, so die klare Aussage
der kleinen Tina. Was ihre Mut-
ter bestdtigt, denn ,bisher war
sie konzentriert und vor allem
nicht aggressiv. Annabel ist rat-
los, denn nun neigt sie schnell
zu Wutausbriichen und bleibt
nur kurz bei einer Sache*. Wie in
der Studie beschreiben, sind Ma-
gen- und Kopfschmerzen oder
einfach depressive Symptome
wie Stimmungsschwankungen

und auffallende Konzentrations-
schwierigkeiten die Folgen.

Dies ist auch in der Hamburger
Studie beobachtet worden. Die
Sorgen und Angste der Kinder
hatten noch einmal zugenom-
men, auch depressive Sympto-
me seien verstadrkt zu beobach-
ten, sagt die Leiterin der Studie,
Ulrike Ravens-Sieberer. Die Le-
bensqualitdt habe sich weiter
verschlechtert. Ein Grund da-
flr sei deutlich weniger Bewe-
gung. Bis zu 40 Prozent der Be-
fragten seien nicht mehr sport-
lich aktiv, weil Angebote der
Sportvereine und Freizeitaktivi-
taten fehlen.

Gleichzeitig zeigt sich, dass Fa-
milien, die Gber einen guten Zu-
sammenhalt berichten und viel
Zeit mit ihren Kindern verbrin-
gen, besser mit den Belastungen
umgehen kénnen. Was schlicht
und einfach aber nicht immer
moglich ist. Nehmen wir ein Bei-
spiel: eine Dreizimmerwohnung
in einem Hochhaus ohne Balkon.
Zwei Kinder und eines der El-
ternteile im Homeoffice und nur
ein Computer. Ein Szenario, Giber
das unsere Politiker sich Gedan-
ken machen sollten, anstatt der
Pandemie nur mit Verboten und
Drohungen zu begegnen.
Irgendjemand wird die Rech-
nung fir den unverhaltnisma-
Rigen Lockdown bezahlen mis-
sen. Es ist zu befirchten, dass
wieder einmal die Schwachsten
die Zeche zahlen werden.

“Briigelmeir........

Briigelmeir GmbH
SchumannstraBe 8
87700 Memmingen

Tel. 08331 / 94500
www.bruegelmeir.de




Die Impfung mub freiwillig bleiben

Memmingen (rad). Impfen? Ja
oder nein? Warum iiberhaupt?
Angesichts der nach wie vor ho-
hen positiv getesteten Men-
schen und der weiter massiv
eingeschrankten  Grundrechte
scheint eine Immunisierung
durch einen Impfstoff unaus-
weichlich. Wir haben uns mit der
Memminger Arztin Dr. Beatrix
Zentgraf unterhalten.

Schenkt man der Politik Glauben,
ist eine Impfung die einzige Mdg-
lichkeit, die Corona-Pandemie ein-
zuddmmen. In kiirzester Zeit wur-
den entsprechende Prdparate ent-
wickelt und zugelassen. Wird nun
alles wieder gut?

Es ware schon, aber ich bezweifle
es. Es gibt kein keimfreies Leben.
Corona-Viren kénnen sich verdn-
dern (mutieren). Infolgedessen ist
eine Impfung nach einigen Mona-
ten unter Umstdnden schon gar
nicht mehr wirksam.

Laut WHO besteht weltweit eine
Infektionssterblichkeit von 0,23
Prozent. Betroffen sind iberwie-
gend Personen (ber 70 Jahren mit
Grunderkrankungen.

Es gibt zudem viele Unklarheiten:
Wie lange halt der Impfschutz an?
Schiitzt die Impfung gegen Muta-
tionen? Dazu gibt es keine Studien.
Man vermutet es! Kann eine ge-
impfte Person andere noch anste-
cken? Das alles wissen wir nicht!
Aber ich méchte auch betonen,
dass ich grundsatzlich eine Impf-
befiirworterin bin und ich selbst
sowie meine Familienangehérigen
die Standardimpfungen haben.
Welche konkrete Gefahren sehen
Sie?

Die Covid-Impfstoffe haben bis-
her nur eine vorldufige Zulas-
sung. Nach so kurzer Entwick-
lungszeit (weniger als ein Jahr)
ist bisher noch kein Impfstoff auf
den Markt gekommen. Es han-
delt sich zudem um einen kom-
plett neuen Impfmechanismus,
der beim Menschen so noch nie
angewendet wurde. Wir kdnnen
derzeit definitiv keine Aussagen
tiber mittel- bis langfristige Ri-
siken wie zum Beispiel Autoim-
munkrankheiten oder fir eine
Schwangerschaft machen.

Alte Menschen mit Vorerkrankun-
gen, die wir ja besonders schiit-
zen wollen, sind aus den Studien
ausgeschlossen worden. Es bleibt
abzuwarten, wie gut die Alteren
die Impfung kurz- und mittelfris-
tig vertragen. Beunruhigend fin-
de ich die zahlreichen Meldungen
von im Zusammenhang mit der

Viele offene Fragen daflr wenig Klarheit

Die Impfung als einzige Manahme?

Impfung in Altenheimen Verstor-
benen sowie nachfolgend schwe-
re Erkrankungen.

Ist denn eine seriose Risikobe-
wertung unter diesen Umstdnden
iiberhaupt maglich?

Aus meiner Sicht nicht vollum-
fanglich. Wir impfen in erster Li-
nie alte Menschen mit schweren
Vorerkrankungen, die infolge der
Impfung oder eben ihrer Grund-
leiden versterben kénnen.
Medienberichten zufolge ist die
Impfbereitschaft der Menschen in
den letzten Wochen angeblich be-
deutend angestiegen. Auf welche
Umstdnde fiihren Sie dies zuriick?
Die Menschen sehnen sich nach
fast einem Jahr social distancing,
Verboten und Geboten nach Nor-
malitdt. Sie mdchten sich wie-
der bedenkenlos treffen, Sport
treiben etc. Fluggesellschaften
und Event Manager fordern be-
reits einen Impfnachweis fiir Be-
férderung oder Teilnahme an &f-
fentlichen Grofi-Events. Manche
wollen sich einfach nur impfen
lassen, um ihre Freiheiten wieder
zu bekommen.
Besorgniserregend finde ich in
diesem Zusammenhang den von
Regierung und Arbeitgebern aus-
gelibten sozialen Druck. Men-
schen, die sich (noch) nicht imp-
fen lassen wollen, werden als Ge-
fahrder gebrandmarkt. Dabei gibt
es keine belastbaren Daten iber
das Vorhandensein einer steri-
len Immunitdt, also die Unterbin-
dung der Verbreitung des Virus
durch geimpfte Personen.

Wie kdnnte man alternativ dem
Virus wirksam entgegentreten?
Da fallt mir vieles ein. Angst vor
dem Virus ist auf jeden Fall ein
schlechter Ratgeber!Die Men-
schen sollten ihr Immunsystem
starken, indem sie sich ohne (1)
Maske viel an der frischen Luft
bewegen. Insbesondere Kinder
brauchen Bewegung, Sport.
Gemeinschaft haben, miteinan-

Foto: ©pixabay/ Wir_Pics

der lachen, feiern, auch einander
trosten — das sind menschliche
Grundbeddrfnisse, die befriedigt
werden mussen.

Wenn sie Uber so lange Zeit ver-
nachldssigt werden, leidet die
Psyche massiv. Natirlich kénnen
auch eine gesunde Erndhrung, ge-
nigend Vitamin C, D, auch Zink
zur Starkung des Immunsystems
beitragen.

Mittlerweile herrscht zunehmende
Verunsicherung dariiber, welcher
Impfstoff bei dlteren Menschen
tatsdchlich wirkt. Was raten Sie
den Betroffenen?

Wer Angst vor einer Infektion
hat, kann sich impfen lassen.
Die Impfung muf freiwillig blei-
ben und darf auf keinen Fall zur
Ausgrenzung von Ungeimpften
fihren, wie sie jetzt schon statt-
findet. Ich weify zum Beispiel von
einer 90-jahrigen Dame, die des-

wegen von einem Memminger
Altenheim nicht aufgenommen
wurde. Wir dtrfen den Blick aber
nicht nur auf die Risikogruppen
richten, sondern mussen zusam-
men mit Kinderdrzten, Psychia-
tern, Wirtschaftsexperten unter
anderem das Risiko flr diejeni-
gen einschatzen, die ein minima-
les Infektionsrisiko haben.
Letztendlich missen wir erken-
nen und akzeptieren, dass wir
nicht jeden vor jeder Infektion
schiitzen kénnen. Wir haben in
Deutschland ein sehr gutes Ge-
sundheitswesen. Aber unser aller
Leben ist auch endlich.

Lesen Sie das komplette Interview
auf www.lokale-mm.de und dann
das Suchwort ,Impfen*.

C
remo
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mMmoderneDacke .

Produktion & Montage
von Niedervolt Infarot
Flachenheizungen

www.modernedeckeheizt.de - 083959111100

600 Seiten in Bildern und Worten von der Dorfidylle
2ur Airport-Gemeinde von Ursula Stetter.

ESS0 Snack & Shop

Wir sind ausgestattet mit modernster Technik der Firma Christ
Laufend glinstige Angebote
in unserem ESSO Snack & Shop

Wir backen mehrmals téglich
in unserem Backshop, auch sonntags!

Memmingerb erg

it seime Menschien
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Friedbert Blersch e.K.

Carl-Benz-Str. 15 » 88471 Laupheim-Obersulmetingen
Telefon (07392) 9660-0 ¢ Fax (07392) 966029
www.blersch-insektenschutz.de

E-Mail: Info@blersch-insektenschutz.de
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IMER PROFI

195/65 R15 91V c

JETZT SCHMELZEN
DIE PREISE! g

premium Contact 6

S 225/45 R 17 91Y Conti

| JETZT SCHMELZEN 82 90€
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Bei uns erhalten Sie Sommerreifen fiir

alle Fahrzeuge zu einem giinstigen Preis. Reifen Garantie 36 Monate

lhr Ticket direkt
auf's Hanady! A

Verkehrsverbund
Mittelschwaben

Gerne stehen wir

Ihnen zur Verflgung.
Sie erreichen uns online:
wwwyvm-online.de

Oder nutzen Sie

unsere Service-
Telefonnummer

08282 828700

Jetzt kostenlos downloaden!

VVM-Fahrgaste kénnen Ihr Ticket ab
sofort digital Gsen. Fur iOS und Android
steht unsere App ,VVM/mona Ticket"

zur Verflgung, die lhnen nicht nur die
Fahrtmoglichkeiten anzeigt: Uber die App
kénnen Sie ganz bequem |hr Handy-Ticket
auf Ihr Smartphone laden!

“Briigelmeir........

Briigelmeir GmbH
SchumannstraBe 8
87700 Memmingen

Tel. 08331 / 94500
www.bruegelmeir.de

Die MaBBnahmen sind richtig

Polizeidirektor Huber Uber die Akzeptanz in der Bevélkerung

Corona hat uns jetzt schon fast
ein Jahr fest im Griff. Die Ein-
schrankungen fiir die Bevdl-
kerung sind dabei mehr als
drastisch. DIE LOKALE sprach
deshalb mit Polizeidirektor Joa-
chim Huber iiber die Arbeit der
Polizei in Bezug auf diese Maf3-
nahmen.

Herr Huber, die Corona-Mafinah-
men sind sehr einschrdnkend und
werden nicht von allen Biirgern
gleichermafien akzeptiert. Wie
erleben Sie beziehungsweise ihre
Kollegen die Stimmung in der Be-
vélkerung bei Kontrollen?

Der Grofteil der Bevdlkerung
sieht es als richtig und wich-
tig an, dass die Polizei kontrol-
liert. Wir bekommen auch Riick-
meldungen von Biirgern, die der
Meinung sind, dass die Polizei ih-
re Arbeit gut macht. In schwieri-
gen Situationen bzw. wenn je-
mand sich nicht an die MafR-
nahmen wie Maskenpflicht hilt,
versuchen die Beamten immer,
zuerst auf dem kommunikati-
vem Weg eine Ldsung zu fin-
den. In der Polizeiausbildung ist
die kommunikative Konfliktbe-
wiltigung ein wichtiger Ausbil-
dungsinhalt. Es ist allerdings
durchaus zu beobachten, dass
die Diskussionen heftiger wer-
den und die Provokationen zu-
nehmen, je langer der Lockdown
anhdlt.

Bei den Demos gegen die Corona-
Beschrdnkungen kommen sehr
viele junge Polizisten zum Einsatz.
Haben Sie nicht die Befiirchtung,
dass diese Berufsanfdnger biswei-
len berfordert sind? Besteht die
Gefahr, dass die jungen Beamten
insbesondere gegen ,erfahrene“
Demonstranten zu schnell lber-
zogen reagieren kénnten?

Nein, diese Gefahr besteht nicht.
Bei den Demonstrationen im Zu-
standigkeitsbereich der Pl Mem-
mingen kommen unterschiedli-
che Einsatzkrafte zum Einsatz.
So sind Beamte der PI Memmin-
gen, der Einsatzziige des Prasidi-
ums Schwaben Siid/West oder
auch Beamte der Bayerischen
Bereitschaftspolizei im Einsatz.
Die Ausbildung der Polizeibe-
amten hat einen hohen Stan-
dard und durch die wiederkeh-
renden Einsdtze im Zusammen-
hang mit den Demonstrationen
gegen die Infektionsschutzmaf-
nahmen sind die Beamten und
deren Vorgesetzte handlungs-
sicher. Zudem sind immer auch

Polizeidirektor Joachim Huber im Geprédch mit der Lokalen.

erfahrene Kollegen und ein Ein-
satzleiter bei den Demonstratio-
nen anwesend.

Wie gehen Sie als Vorgesetzter mit
Kritik zu den Beschrdnkungen aus
den eigenen Reihen um? Sicher-
lich gibt es doch auch Beamte, die
die von der Politik angeordneten
Mafinahmen hinterfragen?
Sowiein allenTeilen der Bevolke-
rung wird auch im Kollegenkreis
tber die Maftnahmen diskutiert.
Auch haben wir nattirlich einen
Hygieneplan flr unsere Liegen-
schaft und unsere Mitarbeiter
erarbeitet, an den sich die Mitar-
beiter und Besucher halten miis-
sen. Die Beamten beachten die
Vorschriften und sind sich auch
bewusst, dass Sie in der Offent-
lichkeit mit gutem Beispiel vor-
angehen missen.

Bekommen Sie als Chef auch ei-
nen gewissen Unmut dartiber zu
spiiren, dass die Demos oder auch
Kontrollen im Alltag einen grofien
Teil der Polizeiarbeit einnehmen.
Leiden denn andere Aufgaben un-
ter der hohen Corona-Belastung?
Andere Aufgaben leiden derzeit
nicht, weil durch den Lockdown
ja auch viele Grofveranstaltun-
gen, Feste sowie Sportveran-
staltungen ausfallen und weni-
ger Einsdtze generiert werden,
da sich weniger Personen im 6f-
fentlichen Bereich bewegen.

Es hat den Anschein, als ob die Po-
lizei relativ hohe Prdsenz auf den
Strafen zeigt. Vor Corona war das
gefiihlt nicht so, zumal es immer
hieR, die Polizei habe ein Perso-
nalproblem, es gebe zu wenig Po-
lizei-Nachwuchs. Insbesondere im
Kampf gegen Banden- oder/und
Clankriminalitdt kam dieses Ar-
gument oft. Wie sieht es derzeit
aus, wie stark ist zum Beispiel die
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Foto: Radeck

Prdsenz auf den Montagsdemos?
Tatsdchlich sind derzeit mehr
Beamte unterwegs, da uns regel-
maRig Unterstlitzungskrafte zur
Verfligung stehen. Zudem ver-
zeichnet die Bayerische Polizei
den hdchsten Personalstand seit
ihrem Bestehen.

Bei Veranstaltungen wie den
Montagsdemos gilt es immerim
Vorfeld einzuschatzen, wie viele
Beamte eingesetzt werden ms-
sen. Dazu schauen wir uns an,
wer der Veranstalter ist, wie sich
die Teilnehmer zusammenset-
zen, wo und wann die Veranstal-
tung stattfindet und wie hoch
die Besucherzahlen schitzungs-
weise sein werden.

Nach der Montagsdemo am 1. Fe-
bruar gab es ja stdrkere Unstim-
migkeiten zwischen den Polizei-
beamten und einigen Demons-
tranten, die Festnahme eines
Mannes, der keine Maske trug,
fiihrte zu stdrkeren Unruhen und
lautstarken Beleidigungen. Be-
steht Ihrer Ansicht nach die Ge-
fahr, dass die Demos aus dem Ru-
der laufen, wenn der Lockdown
noch ldnger andauert?

An jenem Montag wurde eine
Anzeige wegen Widerstand ge-
gen Vollstreckungsbeamte und
einige Anzeigen wegen Beleidi-
gung erstattet. Bei Versammlun-
gen werden von der Versamm-
lungsbehorde Auflagen fir den
Leiter und die Teilnehmer erlas-
sen. Diese Auflagen werden von
uns konsequent durchgesetzt.
Inzwischen halten sich die Per-
sonen auch zum sehr grofien Teil
an die Auflagen, ohne dass wir
einschreiten missen. Dies funk-
tioniert meist sehr gut. Ich hof-
fe, dass sich die Versammlungs-
teilnehmer auch in Zukunft an
die Vorgaben halten werden.



Memmingerberg (as). Bei der Er-
schlieBung alter Strafen, deren
Bau vor iiber 25 Jahren begon-
nen wurde, miissen die Anlieger
auch in Zukunft die tblichen 90
Prozent der Kosten tragen - das
ist das Ergebnis des Biirgerent-
scheids.

Nur sieben Stimmen fehlten der
Birgerinitiative, die sich dafiirein-
gesetzt hatte, dass den Anlie-
gern bei der Enderschlieftung al-
ten Strafden jetzt und in Zukunft
44,45 Prozent von den normaler-
weise falligen 90 Prozent erlassen
werden.

91 der 2.430 stimmberechtigten
Birgern hatten sich an dem Rats-
begehren beteiligt. Das entsprach
einer Quote von 37,49 Prozent.
Auf den giltigen 906 Wahlzetteln
stimmten 479 Birger mit ,ja“ und
427 mit ,,nein.

Die Frage lautete:

Sind Sie dafir, dass die Gemein-
de Memmingerberg folgende Be-
stimmung in ihre ErschlieRungs-
beitragssatzung aufnimmt: ,Er-
schlieRungsbeitrage werden zu
44,45 v. H. des zu erhebenden

Knapper gings kaum

Blrgerinitiave in Memmingerberg fehlen sieben Stimmen

Der Weberweg ist eine der Strafen, um die es beim Entscheid am Sonntag aktu-
ell ging. Aufterdem sind die Anlieger folgender Strafien betroffen: Am Ziegelstadel,
Oberer Ziegeleiweg (Gewerbegebiet), ein Teil der Benninger Strafe, die Obere Grubs-

trafRe, Hohenstrafle, Werdenstrafie und der Griintenweg.

oder bereits erhobenen Betrags
erlassen, sofern seit dem Beginn
der erstmaligen technischen Her-
stellung der Erschliefungsanla-
gen mindestens 25 Jahre vergan-
gen sind und die Beitragspflich-
ten im Zeitraum vom 1. Januar
2018 bis 31. Mdrz 2021 entstanden
sind oder entstehen?*

Obwohl also deutlich mehr Birger
fir das Anliegen der Birgerinitia-
tive stimmten, ging der Entscheid
zugunsten der Gemeinde aus, da
das erforderliche Quorum nicht
erreicht wurde. Dafiir wére das Vo-
tum von 20 Prozent der Stimmbe-

Foto: Sonnleitner

rechtigten nétig gewesen.

»Auch fiir die Zukunft
Planungssicherheit*

»Ja, wir sind schon erleichtert,
dass das Votum im Sinne des Ge-
meindewohls und auch des Ge-
meindefriedens ausgegangen
ist“, zeigt sich Blrgermeister Al-
win Lichtensteiger im Gesprach
mit der Lokalen erleichtert. ,Weil
nun alle gleich behandelt wer-
den®, fugt er hinzu, ,es hitte
sonst unter Umstdnden auch
,Nachahmer bei kiinftigen Forde-

Edle Obstbrinde
und feinste Likore

Genuss aus der Allgdu-Brennerei in Sulzberg

(d1). Traditionelle Brennkunst ge-
paart mit modernster Technik,
Qualitdt, Heimatliebe und Ge-
nuss: Das ist es, was die All-
gdu-Brennerei in Sulzberg aus-
macht.

Geschenkideen
fiir Jedermann

Rund 50 verschiedene Sorten an
Branden, Likren und Spirituosen
stehen den Kunden im liebevoll
eingerichteten Verkaufsladen
zur Auswahl. Die Produktpalet-
te reicht dabei von den klassi-
schen Obstbranden wie ,Willi“,
Marillenbrand,  Kirschwasser,
Zwetschgenwasser oder Mira-
bellenbrand uber kostliche Liko-
re wie Walnuss-, Weinbergpfir-
sich-, Dornfelder Trauben- oder
Cappuccino-Sahnelikér bis hin
zu Grappa, Whisky und Gin.

Wenn es etwas ,ganz Besonde-
res“ sein soll, ist die ,Selection
45“ zu empfehlen. Die Brande

Nach dem Blick hinter die Kulissen bei der Brennerei-Fiihrung darf die Verkostung

der feinen Tropfen natiirlich nicht fehlen.

der Premium-Produktlinie ha-
ben 45 % Vol. und sind somit be-
sonders aromatisch und fruchtig
im Geschmack. Ein ideales Ge-
schenk fiir besondere Anldsse.

Neben den edlen Tropfen runden
kostliche Pralinen, heimischer
Kdse und liebevolle Geschenk-
und Dekoartikel das Angebot ab.

Foto: Allgdu Brennerei

Der Verkaufsladen in Sulzberg
ist Montag, Dienstag und Don-
nerstag von 9 - 17 Uhr, am Mitt-
woch und Freitag von 9 - 18 Uhr
und am Samstag von 9 - 14 Uhr
geoffnet.

Weitere Informationen unter
www.allgaeu-brennerei.de

rungen geben kénnen. Nun ha-
ben wir auch fir die Zukunft Pla-
nungssicherheit, wir werden auch
kiinftig 90:10 abrechnen.” Lichten-
steiger betonte allerdings, dass die
Gemeinde den Vorwurf akzeptiere,
die Abrechnung der Erschliefungs-
kosten zu sehr auf die lange Bank
geschoben zu haben. In Zukunft
wolle man zeitnah abrechnen.
Enttduscht duferte sich Lichten-
steiger hingegen Uber die Wahl-
beteiligung: ,Bei aller Freude tiber
das Ergebnis, die Wahlbeteiligung
war erschreckend. Viele Menschen,
die nicht direkt von solchen Fra-
gen betroffen sind, machen sich
keine Gedanken. Wir miissen uns
Uberlegen, wie wir insbesondere
die jungen Leute wieder mehr fir
die Kommunalpolitik begeistern
oder interessieren kénnen.*

Auch wenn das Votum nur auf-
grund von sieben Stimmen an die
Gemeinde ging, wird es wohl kei-
ne Neuauszdhlung geben, erkldr-
te Lichtensteiger auf Nachfrage
der Lokalen. ,Wir haben frih er-
kannt, dass es knapp wird und die
beiden Stimmkreise dreimal und
unter Kontrolle der Birgerinitiati-
ve nachgezahlt.”

Allgdu-Brennerei

»Die gesetzliche Hiirde
war zu hoch

Initiativen-Sprecherin Gabriela Graf
zeigte sich sehr enttduscht tber
die knappe Wahlniederlage: ,Da-
fur, dass die Memmingerberger
kein Ubereifriges Wahlvolk sind,
war die Beteiligung recht hoch
und die Biirger standen mehrheit-
lich hinter uns. Die gesetzliche
Hirde (das Quorum von 20 Prozent
der Stimmen aller stimmberech-
tigten Gemeindebiirger, Anm. der
Red.) war aber zu hoch.“ Zudem
drgerte sie, dass die Gemeinde
gleichzeitig mit der Wahlbenach-
richtigung Flyer verteilt habe.

Unter den Eigentiimern seien vie-
le Rentner, die mit Nachforderung
in solcher Hohe - bedingt durch
héhere Baukosten und teilweisen
Neubau der Altstralen — nach
mehreren Jahrzehnten nicht mehr
gerechnet hdtten. ,Fir diese Men-
schen sind die Nachforderungen
horrend, wahrend der Teilverzicht
fir eine wohlhabende und auf-
strebende Gemeinde wie Mem-
mingerberg gar nicht ins Gewicht
gefallen ware, erklért die Initiati-
ven-Sprecherin abschlieend.

Werkstatt des puren Genusses

Allgau-Brennerei | Gewerbepark 1| 87477 Sulzberg | www.allgaeu-brennerei.de

Amendinger Str. 11 - 87700 MM / Eisenburg -
Tel. 08331/81096 - www.schatz.autofitpartner.de
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FUR DICH |
" UND DEINE
BESTE FREUNDIN

WELT-FRAUENTAG-SPECIAL
Angebote nur fur Euch!
Jetzt Popcorn, Nachos & Co
online bestellen und kostenlos
liefern lassen!

Abholung bei
Kali’s Diner (Fr-So) moglich!

TAGLICH FUR EUCH DA UNTER

WWW.CINESNACKS.DE

Wo ist die Perspektive?

Kaminwerk sehnt sich nach Rickkehr zur Normalitat

Memmingen (dl). Vor kurzem
hat ein Gremium Vorschlige er-
arbeitet, wie der Kulturbetrieb
trotz Pandemie wieder anlaufen
kénnte. Die Vorschldge von Ex-
perten etwa aus den Bereichen
Infektiologie und Virologie,
Raumlufttechnik, Gesundheits-
o6konomie sowie Sport-, Kul-
tur- und Rechtswissenschaften
setzen dabei aber weiter auf
Abstand und Maske. Das Mem-
minger Kulturzentrum ,,Kamin-
werk“ begrii3t die Initiative.

Mitgezeichnet haben 40 Organi-
sationen und Institutionen, dar-
unter grofle Sportverbande wie
der Deutsche Fufiball-Bund, der
Blihnenverein mit zahlreichen
Einzeltheatern sowie einige Hal-
len und Arenen. ,Wir wurden zur
Expertise nicht gefragt, das liegt
aber sicher auch an der Grofe
des Kaminwerks®, so Matthias
Ressler, Vorsitzender des Kultur-
zentrum Memmingen e. V. Trotz-
dem begriike er die Vorschldge.
,Wir missen uns das gesamte
Papier sicher noch genauer anse-
hen, aber grundsatzlich stehen
wir kontrollierten und der Pan-
demie angepassten Offnungs-

Matthias Ressler mit Kollegin Eva Kiefer-Castro bei der tdglichen ,,Umplanung von

Veranstaltungen.

szenarien positiv gegeniber.”
Aktuell plant das Kaminwerk mit
der Wiederaufnahme des Pro-
gramms Ende Mdrz. Man mds-
se aber sicher noch abwarten,
wie die Politik in den nachsten
Tagen und Wochen entscheide.
,Das Beddrfnis nach einem um-
fassenden Plan der Politik ist all-
zu menschlich und auch bei uns
latent vorhanden®, so Ressler.
,Es gibt viele Griinde auf Sicht zu
fahren und sich standig wech-
selnden Bedingungen anzupas-
sen. Das ist zwar miihevoll, aber
mit dem Virus ldsst sich nun mal
nicht verhandeln.“

Foto: Tine Krug

Das Kaminwerkteam hat mitt-
lerweile Routine im Umplanen
und Verschieben von Veranstal-
tungen. ,Unser Publikum ist da-
bei wirklich sehr geduldig. Wir
sind jeden Tag aufs Neue Uber-
rascht, dass die Rickgabe von
gekauften Tickets relativ gering
ist.“ Im kommenden Marz findet
sich momentan ein Termin im
Kaminwerk.

Am 18. Mdrz zeigt das Kamin-
werk den Film ,Die perfekte Kan-
didatin“.  Wahrscheinlich  wird
dann das Kulturzentrum auf 50
Plitze mit Maskenpflicht am
Platz beschrankt.

ASK

BAYERN

Die Gesundheitskasse.

Zubereitung

Die Butter und die Marzipan-
Rohmasse fein zerbrockeln und
beides in eine Schissel geben.
Nach und nach Honig, Vanille-
zucker, Meersalz, Zitronensaft
und Eier zufiigen und das Gan-
ze schaumig rihren. Mehlsor-
ten und Backpulver miteinan-
der vermischen, Mandeln da-
zu geben und unter die Masse
heben. Eine Osterlammform
sehr sorgfiltig mit dem Ol ein-
fetten und mit Semmelbroseln
ausstreuen. Den Teig einfiillen
und die Form entsprechend der
Gebrauchsanleitung fest ver-
schliefen.

Osterlammer

%
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ZUTHTEN
FS g Bedder

Auf der mittleren Schiene bei
160 Grad ca. 45 Minuten im vor-
geheizten Backofen goldbraun
backen.

Das Limmchen kurz ausdamp-
fen lassen, dann aus der Form
[6sen und auf einem Kuchen-
draht auskiihlen lassen. Vor
dem Anrichten die beiden Rosi-
nen als Augen in den Teig drii-
cken. Mit Puderzucker bestdu-
ben.
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Hochschule Neu-Ulm
University of Applied Sciences

Studieninfo-Nacht
23. Marz | 19 Uhr
ONLINE

Vorstellung der Studiengange
Austausch mit Studierenden

hnu.de/studieninfonacht

MAGNETSCHULTZ (@

lhre Spezialisten fur elektromagnetische Aktorik und Sensorik QUALITAT SEIT 1912 @

Wir helfen Menschen heilen -

auch wenn sie uns nicht direkt sehen konnen.
Unsere Elektromagnete und Ventile erfullen wichtige
Funktionen in medizintechnischen Geraten.

»Wir machen unsere Kunden erfolgreich!«

Wir sind Spezialisten flr elektromagnetische Aktorik, Sensorik und Ventiltechnik. Wir entwickeln individuelle High-Tech-Ldsungen
gemeinsam mit unseren Kunden aus den Branchen Aerospace, Automotive, Elektromechanik, Hydraulik, Medizintechnik, Pneumatik u.v.a.
Als unabhangiges Familienunternehmen in der.4: Generation stehen wir fur Erfahrung, Know-How, Nachhaltigkeit und hochste Qualitat.
Mit hoher Fertigungstiefe und 2500 Mitarbeitern an unseren Standorten.in Europa, den USA und China sind wir lhr verlasslicher und
globaler Partner fir Ihre Innoyation heute und in Zukunft.

Unser Erfolgsrezept seit Gber 100 Jahren lautet: »Wir machen unsere Kunden erfolgreich!«

MAGNET-SCHULTZ GmbH & Co. KG = D-87700 Memmingen = Tel. +49 83311040 - www.magnet-schultz.com




GEFROs TOP 10 +3

Suppen, Sof’en, Wiirzen und mehr ...

Schnappen Sie sich die zehn beliebtesten GEFRO-Produkte, zum Ausprobieren,
als Starterset fur Haushaltsgriinder, fiir's Wohnmobil oder Ferienhaus,
zum Verschenken oder selber behalten.

GRATIS 3 Produkte extra: Omega-3 Basilikumol (250 ml)

+ zwei GEFRO Balance Salat-Dressings

Versand- .
kostenfrel

90"
Zum Sonderpreis von nur € 29 J

GEFROs Top 10 beinhaltet: 250 g GEFRO Suppe & Universalgewiirz + 240 g Sauce Bolognese + 130 g Sof3e zu Braten + 130 g Jagerso3e mit Champignons + 125 g
Fleischwiirze + 90 g Gewiirz-Pfeffer + 130 g Salatwiirze + 1 Beutel Suppen-Pause GRUNE WELLE + 90 g BIO Helle Sofe + 100 g BIO Wiirzmischung »Bella Italia«
+ 250 ml Omega-3 Basilikumdl + 1 Beutel GEFRO Balance Salat-Dressing AMORE POMODORE + 1 Beutel GEFRO Balance Salat-Dressing GARTENKRAUTER
*) Reduzierte Set-Angebote sind nicht zusétzlich rabattféhig. GEFRO GmbH & Co. KG | Rudolf-Diesel-Str. 21 | 87700 Memmingen | Telefon: 08331 95 95 0

www.gefro.de



