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EVENTKALENDER 2025

20.04. Osterbrunch
    
21.04. Osterbrunch
   
03.05. Kriminal-Dinner
  Tickets: www.das-kriminal-dinner.de

04.05. Biergarten-Eröff nung & Frühschoppen
  11:30-14:00 Musikkapelle Fellheim

11.05. Muttertag im Biergarten 
     13:30-16:00 Lemon Pepper Live-Musik

18.05. Biergarten-Frühschoppen 
  11:30-14:00 Musikkapelle Aitrach

19.07. Vogelmayer Musikkabarett ab 20 Uhr

10.08. Biergarten-Frühschoppen
  11:30-14:00 Musikkapelle Winterrieden

22.08. Latino-Abend
  ab 18:00 Uhr mit Ina und Fernando live

07.09. Biergarten-Frühschoppen
  11:30-14:00 Musikkapelle Betzigau

29.11. Kriminal-Dinner
  Tickets: www.das-kriminal-dinner.de

RESERVIERUNG EMPFEHLENSWERT!

Über den Central-Planner (QR-Code),
per Tel. +49 (0)8331 99 39 035 oder 
per Mail an: info@bergers-park.com

Hotel Events Biergarten

www.bergers-park.com

EVENTKALENDER 2025

PLANEN SIE EINE FEIER?

Geburtstage, Jubiläen, Taufen, ...
Sprechen Sie uns gerne an.

Infos zu unserer Event-Location ->
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26 VORTRÄGE

ÜBER 50

AUSSTELLER

14. Memminger
NATURHEILTAGE

12. + 13. April
Samstag - 9.30 bis 18 Uhr | Sonntag - 10 bis 17 Uhr

Eintritt zu Ausstellung und Vorträgen frei!

Stadthalle
Memmingen

Das 

Lokale-
Osternest 

(Gewinnspiel 

Seite 10/11)

Unabhängig. Familie
ngeführt.

www.lokale-m
m.de
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Ihre Spezialisten für elektromagnetische Lösungen
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Liebe Leserinnen und Leser,

der Blick nach draußen zeigt, das 
Licht am Ende des dunklen Win-
tertunnels wird heller, die Tem-
peraturen steigen und die Men-
schen zieht’s in die Natur. Wir 
freuen uns auf jeden Fall alle auf 
ein schönes Frühjahr und einen 
heißen Sommer.

Wie heiß der wird, wird sich zei-
gen. Nun haben wir in Deutsch-
land bekanntlich gewählt, seit 
wenigen Wochen ist die alte  
„Ampel-Regierung“ mit ihren Pro- 
tagonisten Olaf Scholz, Robert 
Habeck und Lindner (vorzeitig!) 
abgewählt. Eine andere, im De-
tail noch zu bestimmende Re-
gierungskoalition soll’s nun rich- 
ten, so wollte es das Wählervo-
tum. 

Eine völlig neue Migrationspo-
litik, keine neuen Schulden und 
auch die Gefahr eines Krieges 
in Europa sollte minimiert wer-
den – so die Wahlversprechen 
der Siegerpartei respektive von 
Friedrich Merz und der Union. So 
weit so gut – nun scheint es an-
ders zu kommen. Mit Hilfe der 
alten – wir erinnern uns, der ab-
gewählten, weil nicht mehr ver-
trauenswürdigen – Regierung wur- 
de ein Sondervermögen (oder an- 
ders gesagt, fremdfinanzierte  
Schulden) von einer halben Billion 
Euro gebilligt. Wohlwissend, dass 
dies mit dem neuformierten (vom 
Volk gewählten) Bundestag eher 
schwierig geworden wäre. Ob-
wohl die Steuereinnahmen allein 

2024 knapp unter einer Billion 
Euro lagen, reicht das Geld vorne 
und hinten nicht für die ohne 
Zweifel nötigen Investitionen in 
die jahrzehntelang vernachlässigte 
Infrastruktur in Deutschland (Bahn/ 
Autobahnen/Schulen/Gesundheits- 
wesen) und auch nicht für die Bun- 
deswehr. Es drohen Steuererhöh- 
ungen, die neuen Schulden mü- 
sen bezahlt werden. Dabei ver-
pulvert der Staat Milliarden für ei-
ne völlig verfehlte und aus den Ru-
dern gelaufene Migrationspolitik. 
Auch das immer volle Füllhorn für 
sämtliche Belange der Welt hät-
te durchaus Einsparpotential ge-
habt, was meinen Sie? Wie sollen 
wir bzw. unsere Kinder und Enkel 
diese total aus den Fugen gerate-
ne Schuldensumme je zurückzah-
len? Mit der schwächelnden deut-
schen Wirtschaft? In dieser Rich-
tung ist bislang vom designierten 
Kanzler noch nichts wirklich Neu-
es erklärt worden. Vielmehr sollen 
ein Fünftel des sogenannten Son-
dervermögens in die grüne Klima-
politik fließen … wir erinnern uns, 
die Grünen wurden vom Wähler 
mit seinem Votum abgewählt – 11,3 
Prozent sind keine demokratische 
Mehrheit und bedeuten, dass 88,7 
Prozent dies mit aller Deutlichkeit 
nicht wollten.

Wie wir erlebt haben, sind ideo-
logische Klimavorschriften und 
nicht zu bezahlender grüner Strom 
wesentliche Gründe für den Nie-
dergang des Wirtschaftsstandorts 
Deutschland.

Und, auch wenn es viele nicht hö-

EDITORIAL
Mal notiert …

ren möchten, die alte Regierung 
leitete Unsummen in ein Netz 
(linker) Lobbygruppen. Diese 
NGOs (Non-governmental orga-
nisations, also Nichtregierungs-
organisationen) sind Antreiber 
einer ideologisch geprägten Aus- 
gabenpolitik und haben in den 
vergangenen Jahren massiv an 
Einfluss auf die Regierungsar-
beit gewonnen.

Daneben geht unser Alltag hof-
fentlich bald wieder einigerma-
ßen normal weiter, ohne die la-
tente Kriegsgefahr in Europa au-
ßer Acht zu lassen. Wir dürfen 
nicht vergessen, dass wir in ei-
nem Land leben (dürfen), das 
noch ein Stück Sicherheit bie-
tet. Ein Ergebnis jahrzehntelan-
ger, solider und demokratischer 
Politik – ein gewaltiges Pfund, 
von dem viele andere Länder nur 
träumen können. Arbeiten wir 
daran, dass dies auch so bleibt.
Nun ist es Frühjahr, zudem steht 
das Osterfest vor der Türe, das 
höchste Fest im Christentum. 
Im Namen der Belegschaft der 
Lokalen wünsche ich Ihnen Fro-
he Ostern! Achten Sie auf sich 
und Ihre Lieben, genießen Sie 
schöne gemeinsame Momente 
und bleiben Sie gesund.

Ihr

Wolfgang Radeck
– Herausgeber Die Lokale –

Öffnungszeiten
Mittwoch – Samstag ab 17 Uhr · Sonn- & Feiertags ab 11 Uhr 
Robert-Bosch-Str. 5 · 88450 Berkheim · Tel 08395 7366  · info@wirtshaus-larifari.de

… kehr im Lari ei, im Paradies 
kann‘s it scheener sei …

 www.wirtshaus-larifari.de

AOK Bayern. Die Gesundheitskasse.

Ihre AOK Bayern als App
Ihre Gesundheitsthemen einfach und stressfrei 
online. Rund um die Uhr und egal von wo.

Mehr erfahren auf aok.de/bayern

In der App
und online. 

Memmingen feiert 
500 Jahre – Zwölf Artikel

Mit freundlicher Unterstützung von:

Mehr Infos zu spannenden Vorträgen, 
Podiumsdiskussionen und Konzerten 
fi nden Sie auf www.stadt-der-freiheitsrechte.de
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KÖNIGLICHE KRISTALL THERME
SCHWANGAU EINFACH WOHLFÜHLEN

IN IHRER KRISTALL THERME SCHWANGAU

SAUNIEREN 
3 INNEN- & 2 AUSSENSAUNEN

AKTIV REGENERIEREN 
EIGENE WELLNESS- & MASSAGE-ABTEILUNG

BADEN 
THERMALSOLE-BECKEN VON  
5 – 24 % SOLE-GEHALT

GROSSE LIEGEFLÄCHE  
IM LIEBEVOLL ANGELEGTEN  
THERMEN-PARK

15FÜR10
15 Tickets kaufen   

10 Tickets bezahlen

OSTER- 
AKTION*

11.04. – 04.05.2025

+ 10 €  
GASTRONOMIE- 

GUTSCHEIN**

Weitere Infos  
auf unserer  
Homepage

Folgen Sie uns!
www.kristalltherme-schwangau.de

Ihr neuer (alter) Friseur in Trunkelsberg

Wir freuen uns auf Sie! Termine unter 08331 84737

Memmingen (rad). Seit dem 
1. Dezember des vergangenen 
Jahres hat die neu fusionierte 
Sparkasse Schwaben-Bodensee 
mit Daniel Gastl einen neuen 
Vorstandsvorsitzenden. Nach 
knapp vier Monaten ist es nun 
Zeit für ein erstes Resümee, das 
der 45-jährige Sparkassenchef 
nun im Gespräch mit unserem 
Magazin gezogen hat.

Um es vorwegzunehmen, die Bi-
lanz seiner ersten einhundert-
zwanzig Tage bezeichnet er sehr 
positiv. Eines seiner größten 
Anliegen, die Kollegen der drei 
„Altsparkassen“ zu einer Einheit 
zu formen, schreitet sehr gut vo-
ran. Dafür sind viele und gute 
Gespräche notwendig, die Zeit 
dafür nimmt er sich gerne: „Es 
ist wichtig, ein Ziel zu formulie-
ren und jeden Einzelnen dafür zu 
begeistern“. 

Es begann schon im Dezember 
mit vielen Konferenzen und Ver- 
waltungsratssitzungen, „dort ha- 
be ich viele neue Menschen ken-
nenlernen dürfen“, so Gastl, des-
sen Arbeitszeit in diesen „span-

nenden ersten Monaten“, zwar 
meistens um acht Uhr morgens 
beginnt, aber selten vor 20 Uhr – 
eher später – endet. 
Überhaupt sieht Gastl die bei-
den – relativ schnell aufeinander 
gefolgten – Fusionen als sehr po-
sitiv, damit habe sich eine sehr 
starke Sparkasse entwickelt. Ein 
wesentlicher Faktor dafür sei 
auch, dass es gelungen ist, der 
Führungsebene unterhalb der 
Vorstandsebene eine gemein-
same Denkrichtung zu geben. 
„Was nicht immer selbstver-
ständlich nach einer Fusion, ei-
ner Neustrukturierung ist, daher 
freut mich das ganz besonders, 
dass wir hier eine gemeinsame 
Linie gefunden haben“, erzählt 
Gastl weiter. 

„Es ist wichtig, jeden Einzelnen 
dafür zu begeistern“

Sparkassenchef Daniel Gastl zieht ein erstes Resümee

Daniel Gastl, der neue Vorstandsvorsitzende der Sparkasse Schwaben-Bodensee. 
				              Foto: SpK Schwaben-Bodensee

Als neuer Vorstandvorsitzender 
will er vor allem die Bodenstän-
digkeit der Sparkasse und die 
große Verbundenheit mit den 
Kunden – kleinen wie großen – 
fortsetzen. „Das ist schon eine 
große Herausforderung und Ver-
antwortung“, sagt er mit Blick 
auf das große Gebiet, das sich 
von Augsburg über Schwabmün-
chen, Mindelheim, Günzburg, 
Krumbach sowie Memmingen 
bis nach Lindau erstreckt und er-
gänzt, dass, „dies eine Aufgabe 
ist, die nie enden wird“.

Dafür werden im Laufe des Jah-
res Kundenveranstaltungen an-
geboten – insgesamt vier, je-
weils in Memmingen, Augsburg, 
Günzburg und Lindau. „Um dort 
die jeweiligen Bedürfnisse der 
Menschen kennenzulernen und 
einzuschätzen“, erklärt Gastl 
weiter und betont hier die für 
ihn große Bedeutung des „Net-
workings“ – um mit eben mög-
lichst vielen Kunden auch per-
sönlich in Kontakt zu treten. 

Ein weiteres großes Anliegen ist 
ihm zudem, dass die Vorstands-
kollegen ebenfalls in allen Teilen 
des großen Geschäftsgebiets 
Präsenz zeigen. 

Und was steht in den nächsten 
Monaten an? „Ja“, schmunzelt er, 
„hier haben wir tatsächlich et-
was ganz Besonderes geplant.“ 

„Wir möchten einen Bildband 
auflegen, der die Geschichte der 
Sparkasse Schwaben-Bodensee 
beleuchtet. Schön ist, dass an 
diesem Werk auch die ehemali-
gen Vorstände der Altsparkas-
sen die Meilensteine der letzten 
Jahrzehnte beleuchten werden“. 
Dieses Werk soll chronologisch 
aufzeigen, wie die heutige Spar-
kasse Schwaben-Bodensee ent-
standen ist und vor allem wel-
che einschneidenden Ereignisse 
insbesondere in den vergange-
nen Jahren stattfanden. 

Zudem möchte er in den nächs-
ten Monaten weiter viele Kun-
den persönlich kennenlernen, 
auch läuft momentan eine gro-
ße Mitarbeiterbefragung. „Diese 
ist noch nicht abgeschlossen“; 
sagt er und freut sich, dass „wir 
bislang eine Rückantwortquo-
te von über 89,4 Prozent haben“. 
Was enorm hoch ist und das In-
teresse seiner Mitarbeiter an der 
Gestaltung der neuen Sparkasse 
deutlich aufzeige.

„Wir werden die unverwechsel-
bare Marke Sparkasse Schwa-
ben-Bodensee weiterentwickeln 
und die Weichen für eine erfolg-
reiche Zukunft stellen“, sagt 
er. „Dieser Aufgabe möchte ich 
mich als Vorstandsvorsitzender 
zusammen mit meinen Vor-
standskollegen mit aller Kraft 
widmen.“
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Mittwoch, 9. April 2025, 18 Uhr 
Sozialpädiatrisches Zentrum (SPZ) am Klinikum Memmingen

Informationsveranstaltung für Patienten, Angehörige und Interessierte

ARTHROSE an Hüft- und Kniegelenk

Zertifiziertes Endoprothetikzentrum |  Tel: 08331 / 70-2356 | E-Mail: epz@klinikum-memmingen.de |  www.klinikum-memmingen.de

Chefarzt Prof. Dr. Christoph Dehner, Oberarzt Dr. Dirk Wernerus

Was ist Arthrose? ▪ Wann muss man operieren? ▪ Gibt es Alternativen? 
Wie ist der Ablauf, wenn man eine Gelenksprothese erhält?

„… und das Wort kam aus Memmingen“
Feierliche Eröffnung des Gedenkjahres „500 Jahre Zwölf Artikel“

Memmingen (rad). Bundesprä-
sident Frank-Walter Steinmeier 
und Bayerns Ministerpräsident 
Dr. Markus Söder haben das Ge-
denkjahr „500 Jahre Zwölf Arti-
kel“ mit einem großen Festakt 
eröffnet. In der vollbesetzten 
Memminger St.-Martins-Kirche 
unterstrichen beide den Stel-
lenwert der Freiheit.

Neben den rund 1.000 Gästen 
in der St.-Martins-Kirche ver-
folgten über weitere rund 1.000 
Menschen die Eröffnungsfeier 
im Livestream in den sozialen 
Medien.

Die sogenannten Zwölf Artikel, 
die vor 500 Jahren in der Stadt 
aufgesetzt wurden, bezeichne-
te Steinmeier als Auslöser einer 
Freiheitsbewegung, die sich über 
ganz Süd- und Mitteldeutsch-
land ausweitete. Die formulier-
ten Forderungen gelten bis heu-
te als eine der Vorläufer unse-
rer heutigen Demokratie und als 
erste niedergeschriebenen Men-
schenrechte.

Steinmeier sagte, Memmingen 
war damals, im Zeitalter der Re-
formation, der Ausgangspunkt 
eines Massenaufstandes für 
Freiheit und Recht. Ein epocha-
les Ereignis, das nach der bluti-
gen Niederschlagung durch die 
Fürstenheere des Schwäbischen 
Bundes als „Bauernkrieg“ in die 
Geschichte eingegangen ist, sei 
seinem Charakter nicht gerecht.

„Am Anfang war das Wort, 
und das Wort kam aus 
Memmingen“

Er blickte 500 Jahre zurück, am 
Originalschauplatz von damals 
predigte Christoph Schappeler 
die neue reformatorische Lehre, 
ein paar Straßen weiter, im Haus 
der Kramerzunft (die bis heute 
noch steht) schlossen sich Ab-
geordnete der Bauern aus der 
Umgebung zusammen. Um mit 
dem Laienprediger Sebastian 
Lotzer die Forderungen zu jenen 
12 Artikel zu formulieren. „Am 
Anfang war das Wort, und das 
Wort kam aus Memmingen“, be-
zeichnete es Steinmeier salopp.
In unruhigen Zeiten sei die Erin-
nerung an die Orte, Akteure, Ide-
en und Ereignisse der Freiheits-
geschichte wichtiger denn je, 
ergänzte Steinmeier und sagte 
weiter: „Wir erleben ja gerade, 
dass die freiheitliche Demokra-

tie bedroht und angegriffen wird 
– im Innern ebenso wie von au-
ßen und mit einer Wucht, die 
viele von uns nicht für möglich 
gehalten hatten.“
Abschließend zitierte er den Ver-
fasser der Zwölf Artikel, dass 
sich aus der Bibel ergebe, „dass 
wir frei sind und sein wollen“. 
„Dass wir es bleiben, liegt heute 
in unser aller Hände. Begegnen 
wir den Bedrohungen von Frei-
heit nicht mit Gleichgültigkeit. 
Die Freiheitsgeschichte, die von 
Memmingen ausging, verpflich-
tet uns. Das späte Erbe, das wir 
genießen dürfen, das Erbe der 
Aufständischen von 1525, das 
dürfen wir nicht mehr aus der 
Hand geben“.

„Ohne Freiheit ist alles 
andere wenig wert“

Ähnlich äußerte sich auch der 
Bayerische Ministerpräsident Dr. 
Markus Söder: „Wenn wir sie 
einmal verlieren, werden wir sie 
nicht wiederbekommen. Und 
ohne Freiheit ist auch alles ande-
re wenig wert.“

Söder eröffnete vor dem Festakt 
zusammen mit Steinmeier die 
Bayernaustellung mit dem Titel 
„Projekt Freiheit – Memmingen 
1525“. Die noch bis zum 19. Ok-
tober geöffnete Schau im Mem-
minger Dietrich-Bonhoeffer-
Haus erinnert an das Aufbegeh-
ren der Bauern vor 500 Jahren. 
Vertreter von ihnen hatten sich 
während des damaligen Bauern-
krieges in der Memminger Kra-
merzunft versammelt und eben 
dort ihre Zwölf Artikel verfasst. 
Die Artikel der Memminger Bau-

ern wurden damals überregional 
verbreitet, was erst Gutenbergs 
Buchdruck möglich gemacht 
hatte. Rund 25.000 Exemplare 
sind damals verteilt, angeschla-
gen und verlesen worden.

Die Heilige Schrift als 
Fundament der Forderungen

Auch Memmingens Oberbürger-
meister Jan Rothenbacher unter-
strich in seiner Begrüßungsrede 
die damals bahnbrechenden For-
derungen. „Mehr Freiheit, mehr 
Mitbestimmung und mehr Ge-
rechtigkeit – das forderten die 
mutigen Bauern im Jahr 1525 
nach der Zusammenkunft in 
Memmingen. Bis heute seien 

diese Forderungen aktuell, „welt- 
weit kämpfen Menschen für 
Freiheit, soziale Gerechtigkeit 
und die Wahrung ihrer Rechte. 
Die 12 Artikel sind ein Meilen-
stein deutscher Demokratiege-
schichte. Sie erinnern uns daran, 
dass eine Gesellschaft nur dann 
stark ist, wenn alle an ihr teilha-
ben können“, so Rothenbacher 
weiter. Grundlage der Forderung 
der Zwölf Artikel war nichts an-
deres als das „Evangelium zu hö-
ren und dem gemäß zu leben“, 
wie es der Autor der Zwölf Ar-
tikel, Sebastian Lotzer, formu-
lierte. Das Fundament des An-
spruchs aller Menschen auf Frei-
heit war die Heilige Schrift.

Memminger Freiheitspreis

Er erinnerte zudem an den Mem-
minger Freiheitspreis, mit dem 
die Stadt ihrer Verpflichtung 
als Erinnerungsort der europä-
ischen Demokratiegeschichte 
nachkommen möchte. In diesem 
Jahr wird Fußballtrainer Christi-
an Streich mit dem „Memminger 
Freiheitspreis 1525“ ausgezeich-
net. Weil er vor allem durch sei-
ne klare Haltung und sein enga-

giertes Eintreten gegen Rassis-
mus, Fremdenfeindlichkeit und 
jegliche Form von Diskriminie-
rung einsteht.

„Freiheitsrechte reloaded“

Die Zwölf Artikel in moderner 
Sprache und auf heute umfor-
miert, präsentierten Schüler der 
Memminger Lindenschule. Im 
Rahmen des Schulprojekts „Frei-
heitsrechte reloaded“ haben die 
zwölf bis 18-jährgen jungen Leu-
te die damaligen Forderungen 
auf unsere heutigen Grundrech-
te und demokratischen Werte-
gesellschaft projiziert und mit 
Plakaten und Symbolen präsen-
tiert.

Gesprächsrunde mit 
Claudia Roth und 
Markus Blume

Claudia Roth, die Beauftragte 
des Bundesregierung für Kul-
tur und Medien sowie der Baye-
rische Minister für Wissenschaft 
und Kultur, Markus Blume, ho-
ben in einer kurzen Gesprächs-
runde den Wert von Freiheit und 
Demokratie hervor.

Bundespräsident Frank-Walter Steinmeier bei der Eröffnung des Gedenkjahres „500 
Jahre Zwölf Artikel“ in der Memminger St.-Martins-Kirche.          Foto: Thomas Pöppel

Eine Sorge weniger...

Brügelmeir GmbH
Schumannstraße 8
87700 Memmingen

Tel. 08331 / 94500
www.bruegelmeir.de
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Unterallgäu (rad). Das politische 
Aschermittwochsgespräch der 
Wirtschaftsjunioren Memmin-
gen-Unterallgäu fand heuer im 
Gasthof zum Goldenen Kreuz in 
Engetried statt. Turnusmäßig 
war heuer wieder Landrat Alex 
Eder zu diesem traditionellen 
Treffen geladen.

Der Landrat blickte auf die kurz 
zuvor stattgefundene Bundes-
tagswahl zurück und begrüßte 
die wohl zustande kommende 
Koalition aus nur zwei Partei-
en. Die deutliche Abwahl der so-
genannten Ampel sei ein klares 
Zeichen der Wähler gewesen. Er 
hoffe, dass die neue Regierung 
den Fokus wieder auf die Wirt-
schaft lenkt und damit den Un-
ternehmen die nötige Freiheit 
gibt.

Daneben war ein großes Thema 
der Bürokratieabbau. Im Land-
ratsamt ist dafür ein Digitalteam 
installiert worden, um sich pro-
fessionell mit der Digitalisierung 
zu befassen und auch um Abläu-
fe zu vereinfachen. Der interne 
Bürokratieabbau soll auch dazu 

beitragen, dass Vorschriften vor 
allem für Unternehmen verrin-
gert werden. Eder hofft auch, 
dass die neue Regierung seriös 
an dem Dauerthema „Bürokra-
tieabbau“ arbeiten wird.

Ein weiteres Dauerthema ist in 
der hiesigen Region der ÖPNV 
(Öffentliche Personennahver-
kehr); auch in Verbindung mit 
dem der Stadt Memmingen. 
Dort sei die Nahverkehrsversor-
gung gut abgedeckt, im Land-

Fokus auf die Wirtschaft lenken
Landrat Alex Eder bei den Wirtschaftsjunioren

Landrat Alex Eder beim Aschermittwochsgespräch der Wirtschaftsjunioren. 
					                         Foto: Radeck

Hotel Events Biergarten

Berger‘s Park · 87766 Memmingerberg · Tel. +49 (0)8331 99 39 035 · www.bergers-park.com

am 20.& 21. April von 10-14 Uhr:

Festlicher Osterbrunch mit
1 Willkommens-Prosecco 0,1l, 
Kaff ee, Tee, verschiedenen Säften

34,50 € p. Person 
12,50 € p. Kind 4-12 Jahre
Gutscheine vorab erhältlich.
Reservierung erforderlich! ->>

OSTERBRUNCH

 08331 9913390   87700 Memmingen   www.innoverta.de

Rufen 

Sie uns

jetzt an!
Perfekt beraten von Daniel Benz und Petra Spaete – 
Ihren Profis aus Memmingen!

DIE WERTE-WAHRER FÜR

UNTERNEHMEN & IMMOBILIEN

  Unternehmensverkauf

  Immobilienverkauf

  Wertgutachten

Wir wünschen 
uns mehr Platz!  

Familie mit zwei Kindern (5 & 11 Jahre) Eltern in 
Festanstellung, suchen Wohnung oder Haus 
zur Miete oder Kauf in/um Memmingerberg. 

Ab 4 Zimmer, Garten oder Balkon. 
Handwerkliches Geschick vorhanden :-)

Kontakt Gerne  Unter: 0171 4601221

kreis aufgrund der nicht zuletzt 
geographischen Gegebenheiten 
aber schwieriger. Dennoch wer-
de auch hier an einer Verbesse-
rung, auch im Schulbusverkehr, 
gearbeitet.

Auch die Zusammenarbeit auf 
anderen Ebenen mit der Stadt 
sieht Eder als sehr gut. Zumal 
auch ein gemeinsamer Wirt-
schaftsraum bestehe, können 
künftige Entwicklungen besser 
gemeinsam gestaltet werden. 

Die Kommunikation und ge-
meinsame Arbeit mit der Stadt 
Memmingen sei gut, wie etwa 
beim Projekt Gesundheitsregion 
PLUS. Auf anderer Ebene – wie 
etwa in der Klinikfrage – gehen 
Landkreis und Stadt getrennte 
Wege. 

Weitere Themen waren u. a. die 
Gründung des Regionalwerks, 
das mit 29 Kommunen und dem 
Landkreis im vergangenen Jahr 
ins Leben gerufen wurde. Ei-
nes der Ziele ist kostengünstige 
Energieversorgung mit lokal er-
zeugtem Strom. Weil das Regio-
nalwerk nicht auf Rendite ange-
wiesen ist, könnten Unterneh-
men und auch Privathaushalte 
profitieren.

Suchen Sie die richtige

  Werbeplattform?

Schenken  Schenken  
Sie Kindern  Sie Kindern  
eine liebevolle  eine liebevolle  
Familie. Familie. 

Weltweit brauchen  
Kinder unsere Hilfe.  
Als SOS-Pate helfen Sie 
nachhaltig und konkret.

Jetzt Pate werden:  
sos-kinderdorf.de

Schenken  Schenken  
Sie Kindern  Sie Kindern  
eine liebevolle  eine liebevolle  
Familie. Familie. 

Weltweit brauchen  
Kinder unsere Hilfe.  
Als SOS-Pate helfen Sie 
nachhaltig und konkret.

Jetzt Pate werden:  
sos-kinderdorf.de
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Audi Memmingen 

(dl). Entdecken Sie ab sofort im 
Autohaus Seitz in Memmingen 
die neuesten Modelle von Audi 
und Volkswagen: den Audi Q5, 
den Audi A6 e-tron und den 
brandneuen VW Tayron. Alle 
drei Fahrzeuge zeichnen sich 
durch innovative Technik, ed-
les Design und außergewöhnli-
chen Fahrkomfort aus.

Der Audi Q5 kombiniert sportli-
che Eleganz mit kraftvollen An-
triebsoptionen und fortschritt-
licher Infotainment-Technologie. 
Perfekt für alle, die sowohl auf 
der Straße als auch abseits des 
Asphalts keine Kompromisse ein- 
gehen wollen.

www.autohaus-seitz.deMünchner Str. 81, 87700 Memmingen

Aus den Augen. Noch im Sinn. Mehr Raum für alle(s)

Kraftstoffverbrauch (kombiniert): 7,9–5,9 l/100 km; CO2-Emissionen (kombiniert): 180–148 g/
km; CO2-Klassen: G–E

Tayron R-Line: Energieverbrauch kombiniert: 6,8-6,4 l/100 km; CO2-Emissionen kombiniert: 
180-167 g/km; CO2-Klasse: F

Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des deutschen Marktes. 

Das klare, reduzierte Design des Audi Q5 der dritten Generation betont  
seine harmonischen Proportionen und verleiht ihm eine kraftvolle  
Dynamik. Das faszinierende Lichtdesign, die neuen Metallic- 
Lackierungen und das Panorama-Display unterstreichen seinen  
Premium-Anspruch. 
Bei uns verfügbar. 

Das neue Mitglied der SUV-Familie von Volkswagen überzeugt neben  
seinem eigenständigen Design mit vielen innovativen Ausstattungen  
wie der Umgebungsbeleuchtung, dem neuen Fernlicht und neuen  
Rückleuchten. Zu einem noch entspannteren Fahrvergnügen können  
optionale Ausstattungen wie die ergoActive Sitze mit Massagefunktion,  
die adaptive Fahrwerksregelung DCC Pro oder das Head-up-Display  
beitragen.
Erleben Sie ihn jetzt bei uns.  

Der neue TayronDer neue Audi Q5 

Luxuriöses Ambiente und seine 
dynamische Fahrweise sind die 
bestechenden Merkmale des 
Audi A6 e-tron. Mit intelligenten 
Assistenzsystemen und einem 
stilvollen Innenraum ist er die 
ideale Wahl für anspruchsvol-
le Fahrer, die Wert auf Komfort 
und Performance legen. (Strom-

verbrauch (kombiniert): 17,4–
16,4 kWh/100 km; CO2-Emissio-
nen (kombiniert): 0 g/km; CO2-
Klasse: A)
Der neue VW Tayron setzt Maß-
stäbe im SUV-Segment. Mit sei- 
nem markanten Design, leistungs-
starken Motorisierungen und 
hochmodernen Sicherheitsfea-

tures ist er der perfekte Beglei-
ter für all jene, die viel Platz und 
höchste Qualität in einem Fahr-
zeug suchen.

Besuchen Sie das Autohaus Seitz 
in Memmingen und erleben Sie 
die neuesten Modelle hautnah. 
Unser Autohaus steht nicht nur 
für hochwertige Fahrzeuge, son-
dern auch für herausragenden 
Service und eine individuelle, 
kompetente Beratung. Wir neh-
men uns Zeit, um gemeinsam 
mit Ihnen das perfekte Fahrzeug 
zu finden, das Ihren Bedürfnis-
sen entspricht. Mit unserem en-
gagierten Team und unserem 
umfangreichen Serviceangebot 
bieten wir Ihnen eine rundum 
sorglose Betreuung – von der 
Fahrzeugwahl bis hin zur War-
tung. Überzeugen Sie sich selbst 
und besuchen Sie uns im Auto-
haus Seitz in Memmingen – wir 
freuen uns auf Ihren Besuch

Neu im Autohaus Seitz 
in Memmingen

Audi Q5, Audi A6 e-tron und VW Tayron

Anzeige

Volkswagen & VW Nutzfahrzeuge 
Memmingen

Škoda Memmingen

SEAT & CUPRA Memmingen
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Der große Tisch in der Ha-

senhalle war bis auf den letz-

ten Platz gefüllt. Rundherum 

saßen Osterhasen aus allen Regio-

nen der Welt. In der Mitte stand ein 

großer Korb voller Karotten und ein 

Osternest als Symbol ihrer Mission: Freu-

de und Überraschung zu bringen. Doch 

heute lag eine seltsame Schwere in der Luf t.  

„Wir müssen reden“, begann Meister Lampe, 

der älteste und erfahrenste unter den 

Osterhasen. Er strich sich über sein schneewei-

ßes Fell und blickte in die Runde. „Ich habe Ge-

rüchte gehört. Manche Kinder sollen enttäuscht 

sein, weil die Osterkörbchen nicht so prall gefüllt 

sind wie die großen Nikolaussäcke oder mithalten 

können mit den üppigen Geschenken an Weihnach-

ten. Und viele erwarten Dinge, die wir Hasen gar  

nicht tragen können!“  

Ein Raunen ging durch die Reihen. Osterhase Paul aus 

den Alpen meldete sich zu Wort. „Ich habe neulich in 

einem Spielzeugladen vorbeigeschaut. Du meine Gü-

te, was die Kinder heute alles wollen! Drohnen, Spiel-

konsolen, riesige Baukästen … Wie sollen wir das denn 

transportieren? Unsere Körbchen sind doch für Ei-

er, Süßigkeiten und vielleicht ein kleines Spielzeug ge-

macht!“  
„Und dann die Konkurrenz!“ piepste Hoppel, der 

jüngste Hase aus dem Norden. „Das Christkind 

bringt immer größere Geschenke, der Nikolaus kann 

seinen Sack kaum noch schleppen, und was ist mit 

uns? Irgendwann wollen die Kinder gar keine Os-

tereier mehr!“  

Die Stimmung wurde immer gedrückter. Ei-

nige Hasen schlugen mit den Pfoten auf den 

Tisch, andere schüttelten resigniert die Köpfe. 

Doch in einer Ecke saß ein kleiner, unscheinbarer Hase, 

der bisher kein Wort gesagt hatte. Es war Friedo- 

lin, der Hasenlehrling. „Vielleicht“, begann er schüch- 

tern, „sollten wir die Kinder einfach beobachten. Viel-

leicht freuen sie sich ja trotzdem. Wir könnten uns ver-

stecken und zusehen, wie sie suchen. Vielleicht ist alles 

gar nicht so schlimm, wie wir denken.“  

Einige der älteren Hasen schnaubten skeptisch, aber  

Meister Lampe nickte langsam. „Das ist eine gute 

Idee. Lasst uns beim nächsten Osterfest beobachten, 

wie die Kinder wirklich reagieren. Vielleicht haben wir 

uns zu viele Sorgen gemacht.“ 

 
Ostern kam schneller, als die Hasen erwartet hatten. 

In aller Früh schlichen sie hinaus, versteckten die bun-

ten Eier, die Schokohasen und die kleinen Geschenke in 

Gärten, Parks und Wäldern. Doch diesmal blieben sie 

nicht in ihren Bauhöhlen – sie suchten sich Verstecke in 

der Nähe der Körbchen, um die Kinder beim Suchen zu 

beobachten.  

Friedolin hatte sich hinter einem blühenden Busch 

versteckt und lugte neugierig durch die Zweige. Bald 

kam eine Familie mit zwei kleinen Kindern. Die beiden 

stürmten in den Garten, ihre Augen leuchteten vor Auf-

regung. „Da! Ein Ei! Und hier, noch eins!“ rief das kleine-

re Kind und hielt ein rotes Ei triumphierend in die Hö-

he. Das größere fand eine kleine Schachtel mit bunten 

Bonbons und hüpf te vor Freude.  

„Schau mal, was ich habe!“ rief das jüngere Kind. „Einen 

Schokohasen! Der sieht so lecker aus!“  

„Ich habe ein kleines Puzzle!“ jubelte das größere. „Das 

wollte ich schon lange haben!“  

Friedolin blinzelte überrascht. Die Kinder strahlten,  

als hätten sie einen Schatz gefunden. Es schien ihnen 

egal zu sein, dass die Körbchen nicht randvoll waren.  

Sie freuten sich über jedes 

einzelne Stück.  

In einem anderen Garten beob-

achtete Meister Lampe eine ähnli-

che Szene. Zwei Geschwister fanden 

gemeinsam ein kleines Körbchen und 

packten es begeistert aus. „Schau mal, 

wie schön die Eier bemalt sind!“ sagte die 

ältere Schwester. „Ich möchte das gar nicht 

essen, das ist viel zu hübsch!“  

„Aber ich schon“, grinste der jüngere Bruder und 

biss genüsslich in ein Schoko-Ei. Beide lachten 

und tobten glücklich durch den Garten.  

Am Abend trafen sich die Osterhasen wieder in ihrer 

Halle. Jeder hatte etwas beobachtet, und die Stim-

mung war deutlich besser als bei der letzten Konfe-

renz.  
„Die Kinder freuen sich wirklich über die kleinen Din-

ge“, sagte Friedolin und klang fast ein wenig stolz. „Es 

geht ihnen gar nicht nur um die Menge. Sie lieben die 

Überraschung, die Suche und die Freude am Finden.“  

Meister Lampe nickte zustimmend. „Wir müssen uns 

nicht mit dem Christkind oder dem Nikolaus messen. 

Unser Fest ist etwas ganz Eigenes. Es geht um den 

Spaß am Suchen, um die bunten Eier, die kleinen Freu-

den. Und genau das werden wir weiter tun.“  

Die Hasen jubelten und klatschten mit ihren Pfoten. 

Sie waren sich einig: Sie würden sich nicht von den 

großen Geschenken anderer Feste einschüchtern 

lassen. Ihre Mission war es, mit kleinen Überra-

schungen große Freude zu bringen – und daran 

würde sich nichts ändern.  

Seit diesem Tag versteckt sich der Osterhase 

immer mal wieder, um die Kinder beim Su-

chen zu beobachten. Und jedes Mal, wenn 

er sieht, wie ihre Augen vor Freude leuch-

ten, hüpf t er mit einem erleichterten 

Lächeln zurück in seinen Bau.  

Denn er weiß: Manchmal sind es 

die kleinen Dinge, die das Herz 

am meisten berühren. 

Text: Tanja Ackermann 
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... oder die kleinen Dinge des Lebens
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    Die 
Osterhasenkonferenz   

Memmingerberg
           und seine Menschen, 
Häuser und Geschichte(n)
600 Seiten in Bildern und Worten von der Dorfi dylle 
zur Airport-Gemeinde von Ursula Stetter.

Das Buch ist für 29 Euro bei der Gemeinde 
Memmingerberg und das ideale Ostergeschenk!

Die Gemeinde Memmingerberg 

wünscht allen Frohe Ostern!
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Sie freuten sich über jedes 

einzelne Stück.  

In einem anderen Garten beob-

achtete Meister Lampe eine ähnli-

che Szene. Zwei Geschwister fanden 

gemeinsam ein kleines Körbchen und 

packten es begeistert aus. „Schau mal, 

wie schön die Eier bemalt sind!“ sagte die 

ältere Schwester. „Ich möchte das gar nicht 

essen, das ist viel zu hübsch!“  

„Aber ich schon“, grinste der jüngere Bruder und 

biss genüsslich in ein Schoko-Ei. Beide lachten 

und tobten glücklich durch den Garten.  

Am Abend trafen sich die Osterhasen wieder in ihrer 

Halle. Jeder hatte etwas beobachtet, und die Stim-

mung war deutlich besser als bei der letzten Konfe-

renz.  
„Die Kinder freuen sich wirklich über die kleinen Din-

ge“, sagte Friedolin und klang fast ein wenig stolz. „Es 

geht ihnen gar nicht nur um die Menge. Sie lieben die 

Überraschung, die Suche und die Freude am Finden.“  

Meister Lampe nickte zustimmend. „Wir müssen uns 

nicht mit dem Christkind oder dem Nikolaus messen. 

Unser Fest ist etwas ganz Eigenes. Es geht um den 

Spaß am Suchen, um die bunten Eier, die kleinen Freu-

den. Und genau das werden wir weiter tun.“  

Die Hasen jubelten und klatschten mit ihren Pfoten. 

Sie waren sich einig: Sie würden sich nicht von den 

großen Geschenken anderer Feste einschüchtern 

lassen. Ihre Mission war es, mit kleinen Überra-

schungen große Freude zu bringen – und daran 

würde sich nichts ändern.  

Seit diesem Tag versteckt sich der Osterhase 

immer mal wieder, um die Kinder beim Su-

chen zu beobachten. Und jedes Mal, wenn 

er sieht, wie ihre Augen vor Freude leuch-

ten, hüpf t er mit einem erleichterten 

Lächeln zurück in seinen Bau.  

Denn er weiß: Manchmal sind es 

die kleinen Dinge, die das Herz 

am meisten berühren. 

Text: Tanja Ackermann 
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Zubereitung: 

Ingwer und Karotten schälen 
und in dünne Scheiben schnei- 
den. Beides in heißer Butter 
andünsten und mit Salz, Pfeffer 
und Cayennepfeffer würzen. 
Orangensaft aufgießen und ca. 
10 Min. dünsten. Orangenmar-
melade/Honig und Limetten-
saft zugeben und etwas durch-
ziehen lassen. Mit Koriander 
und Petersilie bestreuen und 

       

 			        

mit Orangenscheiben garnie-
ren. Dazu die Orangenschei-
ben zur Hälfte einschneiden 
und spiralenförmig drehen. 
Am besten warm servieren. 

ZUTATEN (4 Personen)
800 g Karotten
1 Stück Ingwerwurzel2 EL Butter

Salz, weißer, frisch gem. Pfef fer1 Prise Cayennepfef fer125 ml Orangensaf t1 EL Orangenmarmelade (oder Honig)
Saf t von 1 Limette oder ½ unbehandelten ZitroneEtwas zerstoßener oder gemahlener Koriander1 EL fein geschnittene glatte Petersilie

1 Orange zur Garnitur
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ZWISCHEN  
HASE UND LÖWE
18.-21. APRIL
OSTERN ERLEBEN IM  
ZOO AUGBSURG

www.zoo-augsburg.de
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2 Tankgutscheine 
à 25 Euro

Esso Mayer
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Gewinnen Sie mit GEFRO tolle Überraschungen beim großen

Oster-Gewinnspiel
Besuchen 

Sie uns

in der Rudolf-

Diesel-Str. 21.

Wir freuen
uns!

Gewinnen Sie mit GEFRO tolle Überraschungen beim großen
in der Rudolf-

Diesel-Str. 21.
Gewinnen Sie mit GEFRO tolle Überraschungen beim großenGewinnen Sie mit GEFRO tolle Überraschungen beim großen

1 x Familienkarte
(2 Erwachsene/

3 Kinder)

Cambomare

2 x Freizeitblock

Gutscheinbuch

1 x 
Familienkarte

Zoo AugsburgBerger‘s Park
Osterbrunch am Oster-

montag, 21.04.25 
für 2 Personen

Bauernhof-
Museum
Jahreskarte

Familie

Allgäu 
Brennerei

Ostertasche und
Osterhase

AOK
3 x 

Rucksack

3 x 
Pflegeset

CALU

2 x 50 Euro 
Einkaufsgutscheine

Stadtmarketing

 1 x 2 Tageskarte

Kristalltherme

121212121212121212121212121210

Das Lokale Osternest!Das Lokale Osternest!

3 x Massage-Gutschein
mit Heißluft

TZM

2 x Chronik 
Memmingerberg

Gemeinde
Memmingerberg

3 x 
Kinospaß für Zwei

Cineplex
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5 x Best-Off-Paket

GEFRO
4 x 25 Euro
Gutschein

Larifari

je 1 Monat Training im 
H3O und je 1 Monat 

Training im Pure

H30

 1 x 
Familienfahrkarte

Öchslebahn

Gewinnen Sie mit GEFRO tolle Überraschungen beim großen

Oster-Gewinnspiel
Besuchen 

Sie uns

in der Rudolf-

Diesel-Str. 21.

Wir freuen
uns!

Gewinnen Sie mit GEFRO tolle Überraschungen beim großen
in der Rudolf-

Diesel-Str. 21.
Gewinnen Sie mit GEFRO tolle Überraschungen beim großenGewinnen Sie mit GEFRO tolle Überraschungen beim großen

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

in diesem Jahr ist das Osterfest 
Mitte April relativ spät. Wie je-
des Jahr, haben wir für Sie auch 
heuer unser „Lokales Oster-
nest“ reichlich mit attraktiven 
Preisen gefüllt. Vielleicht findet 
sich ja noch ein zusätzliches 
Ostergeschenk für Ihre Lieben – 
oder auch für Sie selbst. 

Aber Sie wissen’s ja, ein we-
nig Dusel brauchts auch – aber 
spielen Sie doch einfach mit. 
Vielleicht kommt dann der Os-
terhase und hat ein ungeplan-
tes, unerwartetes „Extra“ für Sie 
in seinem Körbchen.

Also, auf geht’s – blättern und 
schmökern Sie durch unsere 
Osterausgabe und zählen die 

versteckten lokaleblauen Oster- 
häschen. Schreiben Sie uns die 
Lösung (also die Anzahl) der ge-
fundenen Häschen. Die auf die-
ser Seite abgebildeten Häschen 
dienen als Beispiel und werden 
nicht mitgezählt.

Wir drücken auf jeden Fall ganz 
feste die Daumen. Also, wie-
viele Häschen haben sich in der 
Ausgabe versteckt?
Sind es

a)  5	 b) 6	 c)  7

Die Lösung mit Ihrem Wunsch-
gewinn (können wir aber nicht 
garantieren) schicken Sie bitte an:

DIE LOKALE
In der Neuen Welt 10
87700 Memmingen

Oder senden Sie uns die Lösung 
mit dem Betreff „Osternest 
2025“ per E-Mail an: 
info@lokale-mm.de
Und ganz wichtig: 
Absender und die Telefon-
nummer bitte mit angeben.
Einsendeschluss ist 
Freitag, der 11. April 2025.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Wir möchten mit unseren Gewinnspielen 
keine Adressen sammeln und unterstrei-
chen, dass bei uns auch wirklich gewonnen 
wird. Daher werden die Gewinner telefo-
nisch benachrichtigt und namentlich sowie 
mit Foto in der nächsten Ausgabe bekannt 
gegeben. Wir hoffen, dafür Ihr Einverständ-
nis zu erhalten und werden dies bei der Ge-
winnübergabe auch schriftlich dokumen-
tieren.

Die Lösung vom März-Gewinnspiel

Inna Shtefan Lisa Fäustle Petra Fischer Vera Durchdenwald Conny Weiß mit Emil und Raphael

Liebe Leserinnen und Leser,

in unserer März-Ausgabe haben 
Sie mit Pflegesets von CALU, 
Gutscheinbüchern und Kinokar-
ten wieder attratkive Preise ge-
winnen können.

Die riichtige Antwort lautete „b“ 
oder „3“. Es war nicht ganz ein-

fach, aber viele hatten die richtige 
Lösung auf ihrem Zettel oder in 
der Mail. Fotos der Gewinner fin-
den Sie auf dieser Seite. 

Wenn Sie diesmal nicht gewon-
nen haben, nicht traurig sein, es 
ist ja nur ein Spiel. Machen Sie 
doch einfach wieder mit, viel-
leicht klappt’s ja schon diesmal 

bei unserem Osterspiel. Wie im-
mer haben wir auch heuer das 
„Lokale Osternest“ reichlich und 
attraktiv durch unsere Partner 
füllen lassen – an dieser Stelle 
ein herzliches Dankeschön da-
für – mehr dazu auf dieser Seite. 
Einfach mitmachen und einen 
der attraktiven Gutscheine un-
serer Partner gewinnen.

Das März-Gewinnspiel

Bauernhaus-
Museum

3 x Familienticket

11

 1 x 
Schnupperkurs

Golfclub Memmingen
Gut Westerhart
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Memmingen (rad). Die abgelau-
fene Runde war für den ECDC 
Memmingen auch heuer wie-
der eine erfolgreiche. Was im 
Sommer nach dem Vorfall mit 
dem ehemaligen Vorsitzenden 
nicht unbedingt zu erwarten 
war. Zum Schluß erreichten die 
GEFRO-Indians die Viertelfinal-
Play-Offs gegen Heilbronn.

Das „Aus“ gegen den Topfavo-
riten und Hauptrundenmeister 
aus Heilbronn kam nicht wird-
lich überraschen, die individuel-
le Klasse der Falken setzte sich 
letztendlich gegen weitgehend 
auf Augenhöhe agierenden In-
dians durch. „Es haben Kleinig-
keiten entschieden, aber wir ha-
ben mit dem vierten Platz nach 
der Hauptrunde unser Saison-
ziel weitgehend erreicht. In den 
beiden ersten Play-Off-Spielen 
gegen Heilbronn sah ich unse-
re Mannschaft sogar spielerisch 
besser, aber zu wenig ‘abge-
zockt‘“, resümierte der sportli-

„Haben tollen Charakter gezeigt“
Der Sportliche Leiter Sven Müller zur abgelaufenen Runde der GEFRO-Indians

che Leiter, Sven Müller. Der zog 
ein durchaus positives Fazit über 
die abgelaufene Runde, denn 
„nach dem erschütternden Vor-
fall im Sommer und den ganzen 
Unruhen hat die Mannschaft ei-
nen tollen Charakter gezeigt, wir 
sind sehr stark in die Saison ge-
startet und haben dieses Niveau 
auch beinahe über die gesamte 
Saison gehalten. Daher bin ich 
völlig zufrieden. Auch, wenn ei-
ne weitere Runde sicher schön 
gewesen und auch finanziell in-
teressant gewesen wäre“.

Wichtiges Heimrecht
 gegen Hannover

Rückblickend der Sportliche Lei-

ter eine Saison mit mehr Höhen 
wie Tiefen. „Bis auf wenige Aus-
rutscher haben wir nur gegen 
die Topteams Punkte gelassen 
und haben mit dem vierten Platz 
unser sportliches Ziel erreicht.“ 
Mit dem vierten Platz wurde das 
wichtige Heimrecht im Achtelfi-
nale gegen die Hannover Indians 
gesichert, mit dem dritten Sieg 
im fünften Spiel wurde dann 
auch die nächste Runde erreicht. 
„Da muss ich der Mannschaft 
ein Riesenkompliment machen, 
auch dem Trainer, der die Neuzu-
gänge bestens integriert und ein 
Team daraus geformt hat. Das 
ist eines der Stärken von Daniel 
Huhn“.“. 

Finanzielle 
Voraussetzungen besser 

Nun ist Sommerpause, hinter 
den Kulissen wird und wurde 
eifrig gearbeitet. „Die Planun-
gen der neuen Mannschaft sind 
weitgehend abgeschlossen“, er-
zählt Müller weiter. Einen sport-
lichen Ausblick wagt der Mem-
minger Funktionär noch nicht, 
das sei noch zu früh. Dennoch, 
im Umfeld des Vorstandes ist 
weitestgehend positive Stim-
mung zu vernehmen, weil die 

wirtschaftliche Konsolidierung 
– eines der größten Herausfor-
derungen in diesem Jahr – ge-
lungen ist. Nicht zuletzt mit Hil-
fe der Fans und vor allem der vie-
len (und neuen) Sponsoren, die 
„zum Verein stehen“ und damit 
die Memmingen als „Eishockey-
Stadt“ prägen. Zumindest schei-
nen die finanziellen Vorausset-
zungen für die kommende Run-
de besser als zuletzt, wie im 
Rahmen des letzten Sponsoren-
Treffens zu vernehmen war.

Beste Fans der Liga

Einer der Erfolgsgaranten sind 
und waren die (im postiviven) 
Sinn „verrückten“ Memminger 
Fans. Das Highlight war hier si-
cherlich der 17 Busse (!) und un-
zählige Privatautos zählende 
Konvoi zum Auswärtsspiel En-
de des Jahres nach Bietigheim. In 
der Hauptrunde konnten die In-
dians 2.035 Fans im Schnitt in die 
ALPHA COOLING-Arena begrü-
ßen, in der Oberliga hatten nur 
die Hannover Indians (3.539), Bie-
tigheim Steeler (2.712) sowie Til-
burg Trappers (2.529) mehr Fans 
bei ihren Heimspielen. In den 
fünf Play-Off-Spielen strömten 
13.785 Fans an den Hühnerberg.
Kritik gab es dennoch, insbe-
sondere in Über- und Unterzahl 
waren die Indians unterdurch-
schnittlich für ein Spitzenteam 
und hinter den Erwartungen zu-
rück. Was sich im Achtelfina-
le gegen Hannover beinahe ge-
rächt hätte. „Da waren wir ein-
fach nicht gut genug, da muß 
mehr kommen“, kritisierte Mül-
ler, weil mit den sogenannten 
Special-Teams eben auch Spie-
le und  Serien entschieden wer-
den können.

Wer kommt, wer geht?

Die personellen Planungen sind – 

wie oben erwähnt – schon ziem-
lich weit, weitestgehend in soge-
nannten „trockenen Tüchern“. In-
formationen darüber erfolgen in 
allernächster Zeit.

Was schon feststeht, sind die Ab-
gänge. Matei Pekr verlässt den 
Verein nach vielen erfolgreichen 
Jahren. Jack Olmstead beendet 
seine Karriere und geht nach Ame-
rika zurück, Lois Spitzner hat kein 
neues Angebot erhalten. Alessan-
dro Schmidbauer, Henry Homann 
und Paul Fabian schließen sich an-
deren Vereinen an, auch, um dort 
mehr Eiszeit zu erhalten und sich 
weiter zu entwickeln.

Über bereits fixierte Neuzugän-
ge hat sich der Verein aktuell noch 
nicht geäußert, außer dass hier in 
allernächster Zeit auf den wichti-
gen Positionen „Vollzug“ gemel-
det werden soll.

Mehr zu den GEFRO-Indians fin-
den Sie online unter 
www.memmingen-indians.de

Auch heuer sind die entusiastichen Indians-Fans wieder zahlreich an den Hühnerberg 
geströmt		                         	                       Foto: Wolfgang Radeck
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Memmingen (rad). Die Eishockey- 
Frauen des ECDC Memmingen 
haben es also wieder getan – 
und sich ihre insgesamt schon  
sechste Meisterschaft im  
Schnelldurchgang geholt, also 
„gesweept“. Wie im Vorjahr 
sind sie ohne eine einzige Nie-
derlage durch die Play-Offs 
marschiert und haben sich mit 
der Mindestanzahl an Spielen 
(Sweep) den Titel geholt. 

Das entscheidende Spiel haben 
sie in der ALPHA COOLING-Arena 
am Memminger Hühnerberg vor 
über 2.000 Fans gegen HK Buda-
pest mit 4:2 (1:2/0:0/3:0) gewon-
nen.

Die Grundlage dafür haben sich 
die ECDC-Frauen mit ihren bei-
den Siegen in Budapest geschaf-
fen. Vor toller Kulisse und präch-
tiger Stimmung haben die Mem-
mingerinnen dann gegen den 
starken HK Budapest den Deckel 
drauf gemacht, wenngleich es 
in dieser Partie anfangs nicht 
so lief. Nach der frühen Füh-
rung drehten die Ungarinnen die 
Partie zunächst, ehe sich dann 
doch die Schützlinge von Trai-

ner Waldemar Dietrich durch-
setzen konnten. Es dauerte zwar 
bis Mitte des letzten Abschnitts, 
dann sorgten Theresa Knutson 
und zweimal  Nicola Hadraschek- 
Eisenschmid für die Entschei-
dung. 

Der Rest war grenzenloser Jubel 
über die Titelverteidigung und 
die nun schon sechste Meister-
schaft.

Trainer Waldemar Dietrich: „Wir 
waren trotz der frühen Führung 
im ersten Drittel sehr nervös. 
Danach sind wir besser ins Spiel 
gekommen, waren überlegen 
und haben die Partie gedreht. Es 
war ein verdienter Sieg gegen ei-
nen starken Gegner. Gratulation 
an mein Team.“

Daria Gleissner: „Wir waren an-
fangs sehr nervös, die vielen Zu-
schauer sind viele Spielerinnen 

nicht gewohnt. Aber wir haben 
ab dem zweiten Drittel das Spiel 
beherrscht und verdient gewon-
nen. Die vielen Fans und die Stim-
mung waren phantastisch, das 
war heute richtig gute Werbung 
fürs Fraueneishockey. Danke an 
die grandiose Unterstützung“.

Holpriger Start

Aber der Reihe nach, die Saison 
begann für den Titelverteidiger 
recht durchwachsen. „Wir haben 
unsere Form zunächst nicht ge-
funden, auch haben Verletzun-
gen für einen holprigen Saison-
start gesorgt“, blickte Team-Ma-
nager Peter Gemsjäger in den 
Herbst des vergangenen Jahres 
zurück. So reichte es auch beim 
EWHL-Eurocup im schweizeri-
schen Zug nicht zur Titelvertei-

digung, allerdings scheiterte das 
Team denkbar knapp mit 2:3 an 
den Profis vom EV Zug.

Nach und nach haben die ECDC-
Frauen dann aber ihre Form ge-
funden und blieben weitgehend 
von schweren Verletzungen ver-
schont. „Ja, bis auf den längeren 
Ausfall von Carina Strobel hat 
Mitte der Runde die Krankheits-
welle zugeschlagen“, so Gemsjä-
ger und erinnert, dass „wir hier 
in zwei Partien mit nur 12 Feld-
spielerinnen antreten, diese aber 
gewinnen konnten“. 

Zwar lag die Mannschaft zwi-
schenzeitlich in der Tabelle deut-
lich hinter Budapest, aber das 
Team um Kapitänin Daria Gleis-
sner hat dann seine Stärken aus-
gespielt. „Wir haben nach dem 
2:4 im November gegen Buda-
pest elfmal in Folge gewonnen 
und uns damit die Hauptrun-
denmeisterschaft gesichert“, 
weiß Gemsjäger aber auch, dass 
Budapest sich zwei Ausrutscher 
gegen Mannheim und Berlin ge-
leistet hat.

Von Rang eins aus 
in die Play-Offs

Egal, mit der Poleposition im Rü-
cken ging’s in die Play-Offs, dort 
reichte die Minimalzahl an Spie-
len, nämlich sechs, zur erfolgrei-
chen Titelverteidigung.

Dies ist laut Gemsjäger natürlich 
auch das jetzt schon ausgegebe-
ne Ziel für die kommende Saison. 
„Den Großteil des Teams möch-
ten wir halten“, sieht Gemsjäger 
seine Mannschaft dann auch in 
der kommenden Runde wieder 
ganz vorn in der Liga.

Auch Olympia im Visier

Die hat bekanntlich mit HK Bu-
dapest eine enorme Verstärkung 
erfahren, was aus sportlicher 
Sicht alle Teams befürworteten. 
„Auch wenn dies hohe Reisekos-
ten verursacht“, so derTeam-Ma-
nager. Der bringt durchaus auch 
andere Ideen ins Spiel, um die 
Attraktivität zum einen und das 
Niveau zum anderen anzuheben. 
„Eine zentraleuropäische Liga 
mit Teams aus Wien, Bozen, der 
Schweiz und auch Budapest wä-
re schon was“, weiß er aber auch, 
dass dies zwar wünschenswert, 
aber nicht auf die Schnelle um-
setzbar ist.

Und die weiteren sportlichen 
Ziele: „Da wollen wir, wie gesagt, 
wieder um den Titel spielen. Und 
vor allem unsere Nationalspie-
lerinnen möglichst gut auf die 
Olympiade im Februar in Italien 
vorbereiten“.

Der alte und neue Deutsche Meister im Fraueneishockey – die Frauen des ECDC Mem-
mingen feierten ihren nun schon sechsten Titel. 		      Foto: Michael Geiger
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Herzlichen Glückwunsch, ECDC-Damen! 
Was für ein großartiger Erfolg!
Ihr habt den Titel verdient – weiter so!
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Die ECDC-Frauen haben es
schon wieder getan …

… und sich zur Meisterschaft „gesweept“
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Wussten Sie, dass…
…  Darmkrebs bei Männern und Frauen zusammen genommen 

die häufi gste Krebsart in Deutschland ist?
…  seit Einführung der Darmkrebsvorsorge die Sterblichkeit 

durch Darmkrebs um ca. 23 % abgenommen hat?
…  vom gutartigen Polypen bis zum symptomatischen 

Darmkrebs im Schnitt 10 Jahre vergehen?

Was ist Darmkrebs eigentlich?
Wenn von Darmkrebs die Rede ist, wird in aller Regel Krebs in Dick- 
und Mastdarm gemeint. Etwa 90 % der Darmkrebserkrankungen 
entstehen auf dem Boden gutartiger Wucherungen aus der Darm-
schleimhaut, den sogenannten Polypen. Diese wachsen in aller 
Regel langsam. Je größer sie werden, desto wahrscheinlicher wird 
die Entstehung von Krebszellen in den Polypen.

Warum entsteht Darmkrebs überhaupt?
Die Entstehung von Darmpolypen und damit die Basis für die Ent-
stehung von Krebs wird durch zahlreiche Faktoren, den Lebensstil 
betreff end, begünstigt. Dazu gehört der übermäßige Konsum von 
rotem Fleisch, der Mangel an Ballaststoff en, Alkohol und Nikotin, 
sowie Übergewicht und Bewegungsmangel. Zudem gibt es vererb-
bare Darmkrebsformen, diese machen knapp 10 % der Darmkrebs-
erkrankungen aus. 

Woran merke ich, dass in mir Darmkrebs wächst?
Leider merkt man die Entstehung dieser potentiell tödlichen 
Erkrankung meist erst, wenn der Tumor bereits fortgeschrittener 
ist. Blut im Stuhl, Verdauungsstörungen, ungewollter Gewichtsver-
lust bis hin zum Darmverschluss sind Symptome einer meist be-
reits lokal fortgeschrittenen Krebserkrankung. Da diese aber meist 
erst nach vielen Jahren auftreten, gewinnt die Darmkrebsvorsorge 
in Form einer Darmspiegelung einen so zentralen Stellenwert.

Für wen ist die Darmkrebsvorsorge gedacht?
Ab dem 50. Lebensjahr sollten Männer ihre erste Darmspiegelung 
durchführen lassen. Frauen erkranken in der Regel etwas später, 
daher reicht die erste Darmspiegelung bei Frauen ab dem 55. Le-
bensjahr. Findet sich bei der Untersuchung kein krankhafter Be-
fund, ist die nächste Spiegelung erst 10 Jahre später erforderlich. 
Treten Darmkrebserkrankungen vermehrt innerhalb einer Familie 
auf, sollte das Alter der ersten Darmspiegelung ggf. deutlich vor-
gezogen werden. Eine entsprechende individuelle Beratung erfolgt 
über den Gastroenterologen.

Wie wird Darmkrebs behandelt? 
Kann der Tumor im Rahmen der Darmspiegelung nicht mehr ab-
getragen werden, ist meist eine Operation erforderlich. Diese kann 
in den meisten Fällen minimal-invasiv („Schlüssellochchirurgie“) 
durchgeführt werden. In unserer Klinik profi tieren die Patienten von 
der Möglichkeit mit dem robotischen Operationssystem da Vinci 
operiert zu werden und sich dadurch noch schneller von der Opera-
tion erholen zu können. Bei bereits fortgeschrittener Erkrankung ist 
möglicherweise auch noch ergänzend eine Bestrahlung oder Che-
motherapie erforderlich.

TUN SIE IHRER GESUNDHEIT 
ETWAS GUTES UND GEHEN 
SIE UND IHRE ANGEHÖRIGEN 
ZUR DARMKREBSVORSORGE!

Alle Informationen auf
www.klinikverbund-allgaeu.de

Dr. Christian Hart
Chefarzt 
Facharzt für Viszeralchirurgie
Schwerpunktbezeichnung Spezielle Viszeralchirurgie

Kontakt
Klinikverbund Allgäu gGmbH
c/o Klinik Ottobeuren
Abteilung für Allgemein- und Viszeralchirurgie 

Memminger Str. 31
87724 Ottobeuren

Tel.: 08332 – 792 5423
christian.hart@klinikverbund-allgaeu.de

DARMKREBS BETRIFFT JEDEN!
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Memmingen (dl). Am Wochen-
ende 12./13. April finden nach 
Corona bedingter, längerer Pau-
se die Memminger Naturheilta-
ge statt. Unter dem diesjähri-
gen Motto „Gesund leben mit 
der Natur“ wird es vielseitige 
und kostenlose Angebote an 
den Messeständen sowie bei 
Vorträgen in der Memminger 
Stadthalle geben.

Rund 50 Aussteller präsentieren 
an beiden Tagen bei freiem Ein-
tritt alle Bereiche der Naturheil-
kunde und des gesunden Mitei-
nanders in der Natur. Flankiert 
werden die zahlreichen Stände 
von 26 Vorträgen aus vielfältigen 
Themenbereichen.

Eröffnung am Samstag 
um 9.30 Uhr

Die Vorsitzenden Dolores Caso 
und Ralf Haberland werden zu-
sammen mit Memmingens Ober- 
bürgermeister Jan Rothenbacher, 
dem Landtagsabgeordneten 
Klaus Holetschek und dem Un-
terallgäuer Landrat Alex Eder am 
Samstag, 12. April um 9.30 Uhr 
die Naturheiltage eröffnen.

Dr. Ralf Pallacks über 
Perspektiven von 
Frühgeborenen

Das bei den letzten Naturheilta-
gen äußerst beliebte Vortrags-
programm bietet wieder zahlrei-

che Themen. Vom Nervensystem 
über altersgerechte Ernährung 
bis hin zur Dorn-Methode und 
der natürlichen Hormonthera-
pie bietet der Naturheilverein ein 
breites Spektrum. Dabei zeigt 
sich auch die stets gute Zusam-
menarbeit mit dem Memmin-
ger Klinikum. So hält der leiten-
de Oberarzt der Kinderklinik, Dr. 
Ralf Pallacks den Eröffnungsvor-

„Gesund leben 
mit der Natur“

Naturheiltage am 12. und 13. April in der Stadthalle

Nach längerer – Corona bedingter – Pause finden heuer die Memminger Naturheiltage 
in der Memminger Stadthalle wieder statt.                            Archivbild: DL/Sonnleitner

trag über Chancen und Perspek-
tiven von Frühgeborenen.

Gastro-Angebot mit 
Vollwertimbiss

Ergänzt wird das Angebot durch 
die Gastronomie der Stadthalle, 
die wie jedes Mal einen täglichen 
Vollwertimbiss mit schmackhaf-
ten Gerichten bietet. Die Natur-
heiltage finden 2025 bereits zum 
14. Mal statt. In der Vergangen-
heit kamen je nach Wetterlage 
zwischen 8.000 und 10.000 Be-
sucher.

Mehr Infos auch unter 
www.naturheilverein-mm.de/
naturheiltage

(dl). Am Samstag, 25. Oktober 
2025, findet wieder das Bene-
fiz-Schlagerfestival zugunsten 
von Donum Vitae Memmin-
gen statt, diesmal im Postsaal 
in Bad Grönenbach. Karten sind 
bereirts im Vorverkauf erhält-
lich. 

Unter der Moderation der Schwarz- 
wälderin Daniela Martinez, die 
ebenfalls singt, stellen sich be-
kannte Interpreten in den Dienst 
der guten Sache. Mit dabei sind 
Janis Nikos, Oliver Thomas, Birgit 
Langer, Bettina und Patricia,  Tiroler 
Herz, Merkur, Salvatore e Rosario,  
Celin & Ray, Angela Nebauer und 
Sommerliebe.

Schlagerfestival 
am 25. Oktober

Vorverkauf läuft

Beginn der Veranstaltung ist um 
18 Uhr.

Die Schirmherrschaft über-
nimmt Bad Grönenbachs Bür-
germeister Bernhard Kerler.

Vorverkauf läuft

Karten für das Benefiz-Schlager-
festival sind im Vorverkauf bei 
der Tourist-Information Mem-
mingen  (Telefon 08331-850172), 
beim Dorfladen Wolfertschwen-
den (Telefon 08334-259486) und 
bei der Kur- und Gästeinforma-
tion Bad Grönenbach (Telefon  
08334-60531) erhältlich.

Wir wünschen 

unseren Kunden 

ein schönes Osterfest 

und erholsame 

Feiertage! ESSO Station Mayer
Bodenseestraße 33 • Memmingen • Telefon 08331 71303

Laufend günstige Angebote
in unserem ESSO Snack & Shop

Wir sind ausgestattet mit modernster Technik der Firma Christ

Wir backen mehrmals täglich
in unserem Backshop, auch sonntags!

Vorbeischauen

lohnt sich

Massage · Manuelle Lymphdrainage · Manuelle Therapie
gerätegestützte Krankengymnastik · Sportphysiotherapie

Krankengymnastik

Praxis für Krankengymnastik Massage und Sportpysiotherapie
Schrannenplatz 6 · 87700 Memmingen · Telefon 08331 12586

info@tz-mm.de · www.tz-mm.de

…
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uns stehen Sie wieder auf !
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Memmingerberg (dl). Mit über 
120.000 erwarteten Besuchern, 
acht Bühnen und mehr als 150 
Künstlern feiert das Ikarus Fes-
tival sein zehnjähriges Jubilä-
um am Pfingstwochenende, 6. 
bis 9. Juni. Drei Tage und Näch-
te voller Euphorie, pulsierender 
Beats und elektronischer Musik 
erwarten die internationalen 
Festivalgäste auf dem ehema-
ligen Militärflugplatz in Mem-
mingerberg. 

Neben vielen musikalischen High- 
lights sind auch weitere Attrak-
tionen geboten: FoodTrucks, ein 
Merchandise-Shop, Chill Are-
as und das Ikarus-Riesenrad für  
einen Blick aus der Vogelperspek-
tive. Außerdem gibt’s für Cam-
per ein abwechslungsreiches Pro- 
gramm von kreativen Work-
shops bis hin zu entspanntem 
Bier-Yoga. 

Highlights

Zum zehnten Jubiläum erfindet 
sich die Olymp Stage völlig neu. 
Unter dem Motto „Alpha und 
Omega“ verbindet das Design 
der Hauptbühne symbolisch die 
Vergangenheit und Zukunft des 
Festivals. 
Auch das diesjährige Line-up ver-
spricht unvergessliche Momen-
te. Auf acht einzigartigen Büh-
nen wird eine feine Auswahl an 
verschiedenen elektronischen 
Genres zelebriert und die gesam-
te Bandbreite elektronischer Mu-

sik auf die Tanzflächen gebracht.
Die legendäre Ikarus Festival 
Show am Samstagabend sorgt 
mit einer atemberaubenden Kom-
bination aus Feuerwerk, Lichtins-
tallationen und perfekt synchro-
nisierten visuellen Effekten für 
Gänsehaut pur. 

Tickets und Programm 

Gut zwei Drittel der Tickets sind 
bereits verkauft – das andere 
Drittel und weitere Infos sowie 
das ganze Programm finden Sie 
unter ikarus-festival.de 

10 Jahre Ikarus 
Jubiläumsfestival an Pfingsten 

Die Olymp Stage ist das Herzstück des beliebten Festivals.               Foto: Simon Engel 

Anzeige

Anzeige

Memmingen (dl). Passend zum 
Gedenkjahr „500 Jahre Zwölf 
Artikel“ nimmt das Schwäbi-
sche Jugendsinfonieorchester 
(sjso) die Zuhörer am Sams-
tag, 26. April, um 19 Uhr beim 
Frühjahrkonzert in der Stadt-
halle mit auf eine musikali-
sche Reise durch die Jahrhun-
derte und macht den Wunsch 
nach Freiheit hörbar. Im Ge-
päck hat es Werke von Gius-
eppe Verdi, Jean Sibelius und 
Giovanni Bottesini.

Ein Konzert des sjso bedeutet 
neben musikalischem Genuss 
immer die Chance vielleicht ei-
nen der kommenden Stars der 
Klassik zu entdecken. Den Be-
weis liefert sjso-Alumnus Fe-
lix Leissner, der inzwischen ers-
ter Solo-Kontrabassist des Ge-
wandhausorchesters Leipzig ist, 
einem der weltweit bedeu-
tendsten Orchester. Leissner 
präsentiert sich auch in Mem-
mingen als Solist.

Nicht nur der Programmti-
tel „Freiheit“ passt thematisch 
zum 500. Jubiläum der Zwölf 
Artikel: In ihrem Konzert spie-
len die jungen Musiker die 
Zweite Sinfonie von Jean Sibe-
lius, in welcher der finnische 
Komponist um die Jahrhun-
dertwende die Unterdrückung 
seines Heimatlandes durch 
das zaristische Russland verar-

Wie Freiheit klingt 
Konzert am 26. April in der Stadthalle Memmingen 

Das Schwäbische Jugendsinfonieorchester spielt am 26. April in der Stadthalle. 
					        Foto: Michael Richter

beitete. Themen wie Liebe und 
Selbstverwirklichung klingen 
dagegen in Giuseppe Verdis 
Ouvertüre zur Oper „Die Macht 
des Schicksals“ an. Giovanni 
Bottesinis Konzert für Kontra-
bass und Orchester Nr. 2 h-Moll 
rundet das Konzert ab.

Tickets gibt es unter sjso.be-
zirk-schwaben.de/konzerte

sjso.de
Tickets unter:

Konzert
25. April 2025

Stadthalle 
Memmingen

Jung. Virtuos. Mitreißend.  
Erleben Sie das Schwäbische Jugend-
sinfonieorchester mit Werken von 
Verdi, Bottesini & Sibelius und spüren 
Sie die Magie der Klassik!

Klassik
erleben
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München (dl). Die weltweit er-
folgreichste Anatomieschau 
„KÖRPERWELTEN“ kommt mit 
dem neuen Thema „Am Puls der 
Zeit“ bereits zum dritten Mal 
in die bayerische Landeshaupt-
stadt. Ab Freitag, 11. April, gas-
tiert sie für kurze Zeit in der 
Kleinen Olympiahalle und zeigt 
als neues Highlight auch Tier-
präparate  

KÖRPERWELTEN ist eine Ausstel-
lung, die den Blick auf uns selbst 
und unsere Lebensweise nach-
haltig verändert. Mehr als 56 Mil-
lionen Menschen aller Generati-
onen rund um den Globus haben 
sich bereits auf diese Selbst-
entdeckungsreise durch den 
menschlichen Körper begeben.

Die faszinierenden echten men-
schlichen Exponate, darunter 
viele Ganzkörper-Plastinate, er-

möglichen umfassende Einblicke 
in den komplexen Aufbau un-
seres Innenlebens und erklären 
leicht verständlich Funktions-
weise und Zusammenspiel der 
Körpersysteme und Organe, 
aber auch häufige Erkrankungen 
und ihre Entstehung.

Die in der Ausstellung gezeigten 

Plastinate stammen aus dem 
Körperspende-Programm des In-
stituts für Plastination in Heidel-
berg, in dem mittlerweile mehr 
als 21.000 Personen registriert 
sind.

Am Puls der Zeit

„Die Ausstellung soll dazu ein-

KÖRPERWELTEN – Am Puls der Zeit
Im April mit neuer Ausstellung in München

KÖRPERWELTEN fasziniert mit seinen Ausstellungen Jung und Alt auf der ganzen 
Welt. 

Foto: © Gunther von Hagens‘ KÖRPERWELTEN, Institut für Plastination, Heidelberg

laden, die dauerhafte Reizüber-
flutung des modernen Lebens 
und ihre langfristigen Auswir-
kungen auf Körper und Geist kri-
tisch zu hinterfragen. Ich möch-
te die Menschen anregen, sich 
ihrer Verantwortung für die eige-
ne Gesundheit bewusst zu wer-
den“, beschreibt Dr. Angelina 
Whalley, Kuratorin und Ehe-
frau des Plastinations-Erfinders  
Gunther von Hagens, den Ge-
danken der neuen Ausstellung. 
Über Erläuterungen zur Ernäh-
rung, Bewegung oder Stärkung 
des Immunsystems hinaus zeigt 
sie in der Ausstellung, wie ein 
gesundes und langes Leben in 
der heutigen Zeit gelingen kann.

Elefant, Giraffe & Co

Die Ausstellung wird für ihr 
Gastspiel in München um ein be-
sonderes Highlight ergänzt: ei-
ne spektakuläre Auswahl plasti-
nierter Tiere. „Die neu integrier-
ten Tierplastinate ermöglichen 
es den Besuchern, das Innenle-
ben einiger der beeindruckends-

ten Lebewesen unseres Planeten 
zu entdecken – vom mächtigen 
Elefanten über die anmutige Gi-
raffe bis hin zum kraftvollen Go-
rilla. Besonders faszinierend ist 
zu sehen, dass es trotz ihrer un-
terschiedlichen Erscheinung und 
Lebensweise mehr Gemeinsam-
keiten als Unterschiede gibt. 
Denn die grundlegenden Prin-
zipien, die das Leben erhalten 
– Herz, Lunge, Muskeln, Ner-
ven – funktionieren bei Mensch 
und Tier auf erstaunlich ähnliche 
Weise“, so Whalley. 

KÖRPERWELTEN – 
Am Puls der Zeit
Kleine Olympiahalle 
Spiridon-Louis-Ring 21 
München

Öffnungszeiten: 
täglich und an Feiertagen
von 10 bis 18 Uhr 
Infos und Tickets:
www.koerperwelten.de/
stadt/muenchen/

Anzeige

NEBEN INFORMATIONEN ZU UNSEREN AUSBILDUNGSBERUFEN BERICHTEN 
UNSERE AUSZUBILDENDEN IN KURZEN VIDEOS AUS IHREM ARBEITSALLTAG.

JEDER FÄNGT MAL KLEIN AN. KOMM MIT UNS GROß RAUS!
VERWIRKLICHE DEINEN KINDHEITSTRAUM UND WERDE PFLEGEFACHFRAU/-MANN  (M/W/D)
ODER ENTDECKE WEITERE SPANNENDE AUSBILDUNGSBERUFE.

DIGITALEAUSBILDUNGS-WOCHEN
BIS 26. MAI

SCAN ME
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Spaß und Action für die ganze Familie im Kleinkin-
derbereich, auf dem Sprungturm, im Strömungs-
kanal, im Warmwasseraußenbecken mit 
Sprudelliegen und den Erlebnisrutschen. 

Alle Tarife: www.cambomare.de/tarife

04
a2

50
2FAMILIENZEIT

Im Erlebnisbad CamboMare in Kempten

3
Std. zahlen und den ganzen Tag bleiben

!

Echte Eisenbahnromantik

Erlebnis für die
ganze Familie

erleben Sie auf der 19 km langen Strecke 
zwischen Ochsenhausen und  Warthausen 
bei  Biberach. Von 1. Mai bis 12. Oktober 
an allen  Sonn- und Feiertagen und am  
1. Samstag im Monat sowie an Donners-
tagen von 17. Juli bis 11. September.
Tourist-Info Bahnhofstraße 11
 88416 Ochsenhausen
 Tel. 07352 922026
 www.oechsle-bahn.de

HHoolleenn  SSiiee  ssiicchh  IIhhrr  
DDeeuuttsscchhllaanndd--TTiicckkeett!!

Deutschlandweit  
für 58 € im Monat  
fahren – vor Ort  
bei uns kaufen !  

Buchen Sie jetzt Ihr  
Deutschland-Ticket –  
ganz einfach und  
direkt über uns.

Alle Infos unter:
www.vvm-online.de

TICKETDEUTSCHLAND

t1p
.d

e/
d-

tic
ke

t

Alle Neuigkeiten in und um Memmingen
unter lokale-mm.de

Anzeige

Memmingen (dl). Eines der 
schönsten Meisterwerke in der 
Geschichte des klassischen Bal-
letts wird am Dienstag, 8. April, 
um 19 Uhr in der Memminger 
Stadthalle getanzt: Dornrös-
chen von Tschaikowsky, ein 
Klassikgenuss für Groß und 
Klein. 

Der berühmte russische Kom-
ponist Tschaikowsky selbst be-
zeichnete „Dornröschen“ als sein 
bestes Ballettstück, das er nach 
dem französischen Märchen 
„La belle au bois dormant“ von 
Charles Perrault geschrieben 
hatte. 

Seit seiner erfolgreichen Urauf-
führung im Jahr 1890 bleibt es 
bis heute eins der populärsten 
klassischen Bühnenwerke der 
Welt. Das in die ausdrucksvolle 
Sprache des klassischen Tanzes 
genial übersetzte Märchen er-
zählt von der schönen Prinzessin 
Aurora, die durch den Fluch einer 
bösen Fee in den hundertjähri-
gen Schlaf gefallen war und nur 
von dem liebevollen Kuss des 

jungen Prinzen wieder geweckt 
werden konnte.

Klassisches Ballett
aus Neapel

Das Ballettensemble „Classico 
Ballet Napoli“ begeistert das  
Publikum mit einer Ballettkunst 
auf höchstem Niveau – sehr klas-
sisch und originalgetreu, aber 
auch frisch und modern, dank 
einer geschickten choreogra-
phischen Umsetzung. Die Tän- 

zer sind Preisträger zahlreicher 
internationaler Ballettwettbe-
werbe.
Die unsterbliche Musik, groß- 
artige klassische Ballettkunst, 
opulentes Bühnenbild und präch- 
tige Kostüme versetzen die Zu-
schauer in eine Zauberwelt vol-
ler Schönheit, Leidenschaft und 
ewiger Liebe.

Tickets gibt es bei der Memminger 
Tourist Information sowie unter 
eventim.de oder reservix.de. 

Dornröschen 
Ballettgenuss am 8. April in der Stadthalle

Das Classico Ballet Napoli tanzt Tschaikowskys „Dornröschen“ am 8. April in der 
Stadthalle. 					       Foto: © M. Friedmann
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Suche bezahlbare 
2-Zimmer Wohnung 

im Raum Memmingen.

Chiffre@lokale-mm.de

Suchen Sie die richtige

  Werbeplattform?
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Wolfegg (dl). Das Bauernhaus-
Museum Allgäu-Oberschwaben 
hat mit dem Motto „Leben vor 
500 Jahren“ seine Pforten wie-
der geöffnet und zeigt heu-
er auch die große Gedenkaus-
stellung „1525 – Bauernkrieg in 
Oberschwaben“ in der Zehnt-
scheuer Gessenried, einem Ori-
ginalschauplatz des Klosters 
Weißenau. 

Die Zeitreise ins Jahr 1525 und zu-
rück begleitet das Museum als 
Jahresthema durch die Saison. 
Im diesjährigen Ferienprogramm, 
beim Kursprogramm für Erwach-
sene und bei den Erlebnistagen 
können spannende Einblicke in 
500 Jahre alte Kenntnisse und Fä-
higkeiten gewonnen werden. 
Am Samstag, 21. Juni, gastiert 
das Theater Lindenhof in der 
Zehntscheuer mit dem Stück 
zum Bauernkrieg „Wenn nicht 
heut, wann dann!“. Tickets gibt 
es bereits im Vorverkauf. 

Ostern im Museum 

Während der baden-württem-

bergischen Osterferien wird 
dienstags und donnerstags ein 
Mitmach-Programm für die gan-
ze Familie angeboten, mit ab-
wechslungsreichen Aktivitäten 
rund um das Thema „Leben vor 
500 Jahren“. 

Am Ostermontag, 21. April, gibt 
es zudem einen traditionellen 
Ostermarkt im Museum. 
Und ganz neu: Am Bauernhof-Er-

Leben vor 500 Jahren 
Jahresmotto im Bauernhaus-Museum

Familienspaß im Bauernhaus-Museum. 		          Foto: Ernst Fesseler

 
 
 

 

Erfahren
Entdecken
Erleben

Saison 
19. März – 11. Nov.

Jahresthema:
500 Jahre Bauernkrieg

(dl). Traditionelle Brennkunst ge- 
paart mit modernster Technik, 
Qualität, Heimatliebe und Ge-
nuss: Das ist es, was die All-
gäu-Brennerei in Sulzberg aus-
macht. 

Rund 50 verschiedene Sorten an 
Bränden, Likören und Spirituosen 
stehen den Kunden im liebevoll 
eingerichteten Verkaufsladen 
zur Auswahl. Die Produktpalet-
te reicht dabei von den klassi-
schen Obstbränden wie „Willi“, 
Marillenbrand, Kirschwasser,  
Zwetschgenwasser oder Mira-
bellenbrand über köstliche Likö-
re wie Walnuss-, Weinbergpfir-
sich-, Dornfelder Trauben- oder 
Cappuccino-Sahnelikör bis hin 
zu Grappa, Whisky und Gin. 

Geschenkideen 
für Jedermann

Wenn es etwas „ganz Besonde-
res“ sein soll, ist die „Selection 

45“ zu empfehlen. Die Brände 
der Premium-Produktlinie haben 
45 % Vol. und sind somit beson-
ders aromatisch und fruchtig 
im Geschmack. Ein ideales Ge-
schenk für besondere Anlässe.
Neben den edlen Tropfen runden 
köstliche Pralinen, heimischer 
Käse und liebevolle Geschenk- 

und Dekoartikel das Angebot ab. 
Der Verkaufsladen in Sulzberg ist 
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 9 bis 17 Uhr, am Mitt-
woch und Freitag von 9 bis 18 
Uhr und am Samstag von 9 bis 
14 Uhr geöffnet. 
Weitere Informationen unter 
www.allgaeu-brennerei.de

Edle Obstbrände und 
feinste Liköre 

Genuss aus der Allgäu-Brennerei in Sulzberg

Nach dem Blick hinter adie Kulissen bei der Brennerei-Führung darf die Verkostung 
der feinen Tropfen natürlich nicht fehlen.                                       Foto: Allgäu Brennerei

Montag bis Samstag geöffnet! 
Allgäu-Brennerei | Gewerbepark 1 | 87477 Sulzberg | www.allgaeu-brennerei.de

besuchen sie unseren Werksverkauf!besuchen sie unseren Werksverkauf!

geschenkideen 

geschenkideen 

zu Ostern!
zu Ostern! Sorten zum

Sorten zumprobieren!
probieren!

tolletolle

AlleAlle

Anzeige

Anzeige

lebnisspielplatz bietet der rekon-
struierte „Milchpilz“ ab Ostern 
kleine Snacks für hungrige Spiel-
platzgäste an.

Bauernhaus-Museum 
Allgäu-Oberschwaben Wolfegg 
Vogter Straße 4 
88364 Wolfegg 
Telefon 07527 9550-0 
info@bauernhaus-museum.de 
www.bauernhaus-museum.de

Telefon 08331/71016
info@golfclub-memmingen.de
Westerhart 1b · 87740 Buxheim

Schnupperkurster
mine

05.04.-06.04.202
5

19.04.-20.04.202
5

Bring
Schwung
in dein Leben!

Je Teilnehmer nur
€99

(im Wert von 800,- €)

Unsere Kontaktdaten

Meld dichMeld dichMeld dichMeld dich

Eine Sorge weniger...

Brügelmeir GmbH
Schumannstraße 8
87700 Memmingen

Tel. 08331 / 94500
www.bruegelmeir.de
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EPISODE III
DIE RACHE DER SITH

STAR WARS 24. BIS 27. APRIL

EPISODE III
DIE RACHE DER SITH

STAR WARS 24. BIS 27. APRIL

2
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APRIL
MI 02. K A B A R E T T : WILLIAM WAHL – MEMMINGER KABARETTTAGE
—
FR 04. K O N Z E R T : ALONE – AN EVENING WITH KAI HAHTO
—
SA 05. K I N O  &  D I S C O :  KLIMAFRÜHLING
  K I N O :  VERGISS MEYN NICHT  +  D I S C O :  DANCE FOR CHANGE AFTERPARTY
—
DO 10. K O N Z E R T : AXEL RUDI PELL + NIGHT LASER
—
FR 11.  K O N Z E R T : FROZEN CROWN + FELLOWSHIP + LUTHARO
—
SA 12. K O N Z E R T : THE NEW ROSES + FIGHTER V
—
DO 17. K I N O : WAS WILL DER LAMA MIT DEM GEWEHR?
—
SO 20. D I S C O : EASTER TEGGNO FEAT. KOLLEKTIV SCHEINWELT
—
SA 26. K O N Z E R T : MONSTERS OF TRIBUTE M I T
  REBEL MONSTER ( V O L B E AT ) + LADY EVYL ( B L A C K  S A B B AT H ) + SKYRIDERS ( H E L L O W E E N )
—
DI 29. K A B A R E T T : GERHARD POLT & WELL-BRÜDER
—
MI 30. D I S C O : 80ER-90ER PARTY– TANZ IN DEN MAI EDITION

STADTHALLE

(dl). The New Roses rocken   
(Einlass 19 Uhr) das Kaminwerk 
in Memmingen. Oder anders 
gesagt, Die explosive Rock-
Breitseite – die Rosen auf  
„Attracted to Danger Tour“!.  
Als Vorband heizen die Schwei-
zer Rocker von „Fighter V“ ein.

Deutschlands erfolgreichster neu- 
er Rock-Act, The New Roses be-
geistert seit 2013 mit einer ein-
zigartigen Mischung aus kraft-
vollem Rock und internationa-
lem Flair. Ihre Hits wie „Down 
By The River“ und Alben wie 
„Nothing But Wild“ katapultier-
ten die Band auf internationa-
le Bühnen und Festivals. Unter-
stützt von musikalischen Ein-
flüssen wie Guns N’ Roses, AC/
DC und Metallica, steht die Band 
für energiegeladene Shows, die 
Rockfans weltweit begeistern.

Die Rheingauer Band hat nicht 
nur die europäischen Festival-
bühnen erobert, sondern auch 
bei der berühmten Kiss Kruise 
in Miami gespielt und internati-
onale Chart-Erfolge gefeiert. Mit 

„The New Roses“ kommen
Am 12. April ins Kaminwerk

ihrem aktuellen Album „Sweet 
Poison“, das 2022 die Top 20 der 
deutschen Albumcharts erreich-
te, setzen The New Roses ihre Er-
folgsgeschichte fort.

Im Kaminwerk werden The New 
Roses mit einer mitreißenden 
Show und leidenschaftlichem 
Rock’n’Roll begeistern. Als Vor-
band sind Fighter V mit an Bord. 
Karten gibt’s im Vorverkauf, Be-
ginn ist um 20 Uhr, Einlass ab 19 
Uhr.

Mehr Infos unter 
www.kaminwerk.de 

The New Roses. 		                     Pressefoto: Copyright: Vera Friederich

(dl) Am 9. April zeigt das Ci-
neplex Memmingen im Rah-
men seines Filmcafés – Se-
niorenkino mit Kaffee und 
Kuchen – den Film „Thelma – 
Rache war nie süßer“. Die Ko-
mödie behandelt das ernste 
Thema Telefonbetrug/Enkel-
trick. Los geht’s um 14.30 und 
um 15 Uhr.

Es ist eine Gemeinschafts-
veranstaltung mit der Polizei 
Schwaben Süd/West. Dabei 
wird vor dem Film über die gän-
gigen Betrugsmaschen, wie En-
keltrick und falscher Polizist 
informiert, ebenso stehen die 
echten Polizisten für Fragen zur 
Verfügung.

Zum Thema: Als die tempera-
mentvolle, 93-jährigen Thelma 
auf einen Telefonbetrüger rein-
fällt, schreckt sie vor nichts zu-
rück, um sich zurück zu holen, 
was ihr gehört. Auf ihrer wag-
halsigen Verbrecherjagd kom-
men allerhand Spionagetech-

niken zum Einsatz, zwar nicht 
immer zeitgemäß, aber wir-
kungsvoll.
Wann: am 9. April um 14.30 und 
15 Uhr im Cineplex Memmin-
gen. Mit Kaffee und Kuchen 

Filmcafé mit Polizei 
Schwaben Süd/West

Thelma – Rache war nie süßer

Szene aus dem Film Thelma.			                  Copyright UIP

(den gibt’s garantiert nur bei 
Vorbestellung)

Tickets an der Kinokasse 
oder unter www.cineplex.de/
memmingen  

Eine Sorge weniger...

Brügelmeir GmbH
Schumannstraße 8
87700 Memmingen

Tel. 08331 / 94500
www.bruegelmeir.de
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BUNDESWEITE STUDIE

Wir suchen:

Einmalige Studiogebühr:       €

Sie erhalten:

Gesundheitsanalyse
Messung von Körperfett, Wasser,
Bauchumfang, Muskeln und Gewicht.

4 Wochen Training mit Einweisung in ein 
Stoffwechseltraining zur Fettverbrennung 
und zur Reduzierung des Bauchumfangs.

4 spannende Studienvideos zu den Themen: 
„Dauerhaft abnehmen“
„Die Wirkung des viszeralen Bauchfetts“
„Der Darm das Nr. 1 Immunzentrum“
„Muskeltraining – der Impfstoff für Gesundheit“

inkl. Studienbegleitbuch mit vielen leckeren
alltagstauglichen Rezepten zur 

 Gewichtsabnahme

Bitte rufen Sie an und informieren Sie sich über 
die stark begrenzten Teilnehmerplätze unter:

Mehr Informationen:

50 untrainierte Teilnehmer ab 25 Jahren,

DER SCHLÜSSEL 
ZUR GESUNDHEIT!

AKTIV BAUCHFETT
VERLIEREN!

die an einer 4-wöchigen Studie teilnehmen möchten. Wir wollen beweisen, dass man 
effektiv abnehmen und damit auch das gefährliche innere Bauchfett (viszeral) verlieren 
kann.

Tel.: 0 83 31 - 6 49 04

39,- €

BUNDESWEITE STUDIE

Wir suchen:

Einmalige Studiogebühr:       €

Sie erhalten:

Gesundheitsanalyse
Messung von Körperfett, Wasser,
Bauchumfang, Muskeln und Gewicht.

4 Wochen Training mit Einweisung in ein 
Stoffwechseltraining zur Fettverbrennung 
und zur Reduzierung des Bauchumfangs.

4 spannende Studienvideos zu den Themen: 
„Dauerhaft abnehmen“
„Die Wirkung des viszeralen Bauchfetts“
„Der Darm das Nr. 1 Immunzentrum“
„Muskeltraining – der Impfstoff für Gesundheit“

inkl. Studienbegleitbuch mit vielen leckeren
alltagstauglichen Rezepten zur 

 Gewichtsabnahme

Bitte rufen Sie an und informieren Sie sich über 
die stark begrenzten Teilnehmerplätze unter:

Mehr Informationen:

50 untrainierte Teilnehmer ab 25 Jahren,

DER SCHLÜSSEL 
ZUR GESUNDHEIT!

AKTIV BAUCHFETT
VERLIEREN!

die an einer 4-wöchigen Studie teilnehmen möchten. Wir wollen beweisen, dass man 
effektiv abnehmen und damit auch das gefährliche innere Bauchfett (viszeral) verlieren 
kann.

Tel.: 

Wasserwerkweg 59a
87700 Memmingen
info@h3o-fitness.de

BUNDESWEITE STUDIE

Wir suchen:

Einmalige Studiogebühr:       €

Sie erhalten:

Gesundheitsanalyse
Messung von Körperfett, Wasser,
Bauchumfang, Muskeln und Gewicht.

4 Wochen Training mit Einweisung in ein 
Stoffwechseltraining zur Fettverbrennung 
und zur Reduzierung des Bauchumfangs.

4 spannende Studienvideos zu den Themen: 
„Dauerhaft abnehmen“
„Die Wirkung des viszeralen Bauchfetts“
„Der Darm das Nr. 1 Immunzentrum“
„Muskeltraining – der Impfstoff für Gesundheit“

inkl. Studienbegleitbuch mit vielen leckeren
alltagstauglichen Rezepten zur 

 Gewichtsabnahme

Bitte rufen Sie an und informieren Sie sich über 
die stark begrenzten Teilnehmerplätze unter:

Mehr Informationen:

50 untrainierte Teilnehmer ab 25 Jahren,

DER SCHLÜSSEL 
ZUR GESUNDHEIT!

AKTIV BAUCHFETT
VERLIEREN!

die an einer 4-wöchigen Studie teilnehmen möchten. Wir wollen beweisen, dass man 
effektiv abnehmen und damit auch das gefährliche innere Bauchfett (viszeral) verlieren 
kann.

Tel.: 
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GEFRO GmbH & Co. KG

  Rudolf-Diesel-Str. 21 , 87700 Memmingen  

  0 83 31 /95 95-0     www.gefro.de

WIR GEHÖREN 
ZUR FAMILIE.

Echt. Einfach. Genießen.
Seit 1924

Entdecken Sie unsere
Suppen, Soßen, Würzen & mehr!
Alle Angebote und Aktionen
unter gefro.de

Unsere

Nr.1


